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Opiater spinalt/epiduralt - dvervakning

Forandringar sedan féregaende version
Nytt datum.

Bakgrund och syfte

Spinal eller epidural tillférsel av en opioid medfor risk for
andningsdepression genom att opioiden sprider sig i ryggradskanalen till
andningscentrum i hjarnstammen. Av denna anledning skall dessa patienter
ha skérpt évervakning en viss tid efter opioidinjektionen.

Risken for andningsdepression &r ytterligare dkad vid:

e Hog alder

e Spinal tillforsel har storre risk an epidural.

e Stor opioidos

e Samtidig administrering av po/iv/sc opioid

e Samtidig administrering av sederande lakemedel

Overvakningsrutin

Behandlingen startas pa An/Op/IVA/Postop. Initialt dvervakas patienten med
pulsoximeter och andningsfrekvensmatning via EKG. Resultaten registreras
var 30:e minut. Om andningsfrekvensen understiger 10 per minut eller om
patienten &r slo kontaktas narkoslékare.

Patienten skrivs ut enligt vanliga kriterier for postoperativ vard, med
uppmaning till sérskild uppméarksamhet enligt nedan.

Langden av 6vervakningen beror pa opioidtyp och redovisas nedan.
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Rubrik: Opiater spinalt eller epiduralt - dvervakning

Krav pa overvakningstid - pa postop eller
vardavdelning

SPINALBEDOVNING MED MORFIN

For dos upp till 0,2 mg galler skérpt dvervakning i 12 timmar efter doseringstillfallet,
nar patienten uppfyllt utskrivningskriterier fran postoperativa enheten kan fortsatt
dvervakning ske pa vardavdelning. Se rutin Postoperativ vervakning efter morfinspinal.

SPINALBEDOVNING MED FENTANYL

For dos upp till 30 pg galler skarpt 6vervakning pa postoperativa enheten i 4 timmar
efter doseringstillfallet.

EPIDURALBEDOVNING MED SUFENTA

For dos upp till 25 pg galler skarpt 6vervakning pa postoperativa enheten i 2 timmar
efter doseringstillfallet.

| de fall hogre opioiddoser givits far narkoslakare gora en individuell bedémning.
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