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Tandvård med anestesi 

Förändringar sedan föregående version 
Tagit bort att vi värmer tuberna i flaska med varm vätska i, de ligger numera i 

värmeskåp. Lägger till att vi har vakumkudde för optimalt upplägg. Preciserar både 

lustgas & sevoflurane som maskinduktionsläkemedel. Information om att Op personalen 

tar hand om första patienten för dagen. 

Bakgrund och syfte  
Vanligt förekommande ingrepp på sjukhustandvården är tandextraktioner samt 

lagningar. Patientgrupper som förekommer är vuxna med funktionshinder och/eller 

tandvårdsrädsla. Denna rutin ska underlätta omhändertagandet av dessa patienter. 

Utförande 
Preoperativt  
Kan/vill patienten svälja tabletter skall de ha premedicinering enligt 

ordination. Om inte, kan de få inj Midazolam p.o, blanda med Coca-cola, 

finns i kylskåpet i läkemedelsrummet på operation.  

Första patienten för dagen tar alltid operationspersonal hand om. Detta 

innebär att vi på operation ansvarar för premedicineringen. 

Infart om det är möjligt innan sövning sätter vi på salen. 

 

• Premedicinering 

o T Paracetamol 1g alt inf Paracetamol 1g iv 

• Arcoxia 120 mg alt inj Toradol 15-30 mg iv perop  

o K Omeprazol 20 mg 

o T Postafen 25 mg 

• Premedicinering Midazolam 

Midazolam 5 mg/ml, blandas med fördel i kall coca-cola (finns i läkemedelsrummet) 

Ålder Dos mg 

< 50 år 15 
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50 – 60 år 10 

60 – 70 år 7.5 

> 70 år 5 

Låt det vara lugnt kring dessa patienter. Vill de inte byta om, så ta ingen strid.  

På opsalen  
• Videolaryngskop 

• TCI, nasalintubation, välj lämpligen en tubstorlek mindre än vid 

oral intubation. Använd en tub som är uppvärmd i värmeskåpet. 

• Applicera Xylocaingel i den näsborre där tuben ska föras in.  

• Svalgpacka –  

o 1.  Gasväv med rtg-tråd som finns sterilpackad, den är 

”stor” så passar inte små munnar.  

o 2. Gasväv 5 cm bred som vi klipper av. I bägge fallen ska 

en bit av svalgpacken placeras utanför munnen.  

• I Orbit under Luftvägskontroll skrivs att svalgpack finns och vid 

opslut att den är dragen. 

• Fixera huvudet i lätt extension med hjälp av vakuumkudde. (när 

möjligt & lämpligt) 

Om de inte går att sätta pvk, kan patienten induceras på Sevoflurane/lustgas, 

för att sedan övergå till TCI. 

Peroperativt  
• Tandläkaren lokalbedövar innan ingreppet vilket leder till att man 

oftast kan ha låg dosering utav läkemedlen – TCI. 

• De som inte fått premedicinering i tablettform bör få: inf 

Paracetamol 1 g iv, även inj Toradol 15 mg – 30 mg kan 

övervägas (ordination av anestesiläkare). 

• Vid väckning undvik opioider i.v, om behov skulle uppstå ge då 

inj Fentanyl 25 ug iv (kan upprepas v.b) och inj Ondansetron 4 

mg i.v och inj Betapred 4 mg i.v 

• Ibland kan vi för vårdcentrals räkning få ta blodprover på 

patienterna. Även att en annan undersökning görs kan förekomma. 

Ansvar 
Anestesisjuksköterskor och anestesiläkare har ansvar att följa denna rutin. 

MLA-operation och verksamhetsutvecklare ser till att rutinen blir känd. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation Kungälv  

Innehållsansvar: John Grenelle, (johfo9), Specialistläkare 
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