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Sidomarkering, ANS 

Förändringar sedan föregående version 
Tillägg: kontroll att sidomarkering stämmer med operationsanmälan i Orbit 

samt att patienten bekräftar att det är rätt sida.  

Nytt: När operatör beslutar att operera annan sida än den som är ordinerad i 

operationsanmälan i Orbit, ska operatören ändra i operationsanmälan före 

operationsstart. Operatören ska även muntligt informera operationsteamet om 

ändringen.  

Bakgrund och syfte  
Förhindra förväxling av extremiteter eller pariga organ under operationen. 

Utförande 

Åtgärder 
• Sidomarkering ska utföras inför samtliga operationer på 

extremiteter eller pariga organ.  

• Ansvarig operatör sidomarkerar i samband med det preoperativa 

samtalet.  

• När operatör beslutar att operera annan sida än den som är 

ordinerad i operationsanmälan i Orbit, ska operatören ändra i 

operationsanmälan före operationsstart. Operatören ska även 

muntligt informera operationsteamet om ändringen. 

• Urologpatienter sidomarkeras på handryggen/underarmen. 

• Vattenfast tuschpenna ska användas. Markeringen ska synas även 

efter sterildrapering. Vid finger/tå-kirurgi ska även aktuell 

finger/tå markeras på nageln. 

• Sjuksköterskan som förbereder patienten preoperativt ska 

kontrollera att sidomarkering är utförd och noterar det på 

narkoskurvan.  
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• Preop håravkortning kan vid behov göras före sidomarkering i 

samförstånd med patienten.  

• Vid ankomst till operationssalen ska operationssjuksköterskan 

kontrollera att sidomarkering är utförd, att patienten bekräftar att 

det är rätt sida samt att sidan stämmer med operationsanmälan i 

Orbit.  

• Plats/sida för incision bekräftas av operatören vid genomgång av 

“Checklista för säker kirurgi 2.0”. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation Angered  
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