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Rutin
Galler for: Intensivvardsavdelning Alingsas Giltig fran: 2025-03-31
Innehéllsansvar: Monika Bielecka Bengtsson, (monbi), Overldkare Giltig till: ~ 2027-03-27
Godkand av: Helga Asgeirsdottir, (helsgl), Overlakare
Addex-Magnesium
- . . o .
Férandringar sedan féregaende version
Fornyad giltighetstid.
Lakemedelsbeskrivning
Addex-Magnesium 1 mmol/mL i 10mL-ampull. Grundbehov av magnesium ar
ca 10 mmol/d, vid méttlig brist ca 20 mmol/d och vid symptomgivande
hypomagnesemi ca 30—40 mmol/d.
Indikationer
e Magnesiumbrist eller pdgaende magnesiumforlust (efter gastrointestinal
kirurgi, fistlar, diarré, drianage, stomier)
e Ventrikular eller supraventrikular takykardi vid dehydrering, hypokalemi
eller hypokalcemi.
e Hypomagnesemi och/eller forh6jt magnesiumbehov forekommer ocksa vid
alkoholism, pankreatit, diabetes, diuretikaterapi och brannskador.
Kontraindikationer/ observandum
Kan vid 6verdosering ge andningsdepression samt retledningsrubbningar.
Tidigt tecken pa overdosering ar reflexnedsattning som intrader vid ett S-Mg
pé cirka 2.5 mmol/L. Flush (ansiktsrodnad och varmekansla) ar vanligt.
Spadning och dosering
e Magnesium maste spadas
e Som underhéllsbehandling samt vid magnesiumbrist sitts ordinerad mangd
magnesiumsulfat (Addex®-Magnesium) 1 mmol/mL till 1000 mL av
kristalloid- eller 10sning for total parenteral nutrition.
e Som arytmibehandling spads 20 mL magnesiumsulfat (Addex®-
Magnesium) 1 mmol/mL med 100 mL NaCl 9 mg/mL och ges som bolusdos
under 20—30 minuter
Administrering
e Kan ges via central eller perifer ven.
Rubrik: Addex-Magnesium .
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Intensivvardsavdelning Alingsas
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