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Morgonrutiner på 

operationsavdelningen Alingsås  

Förändringar sedan föregående version 
Mindre generella ändringar. 

Bakgrund 
Målet med att arbeta med nya arbetssätt är att med bibehållen kvalitet öka 

tillgängligheten och samtidigt uppnå en bra arbetsmiljö för medarbetarna. För 

att lyckas krävs ett tvärprofessionellt teamarbete och att vi har gemensamma 

hållpunkter för morgonarbetet på operationsavdelningen. 

Syfte 
Syftet är att skapa en enhetlig rutin för hur medarbetare på 

operationsavdelningen, anestesiläkare och operatörer tillsammans skall arbeta 

för att nå en tidig operationsstart. 

Arbetsgång 

Avspark 
Varje dag samlas teamet på salen efter morgonmötet för gemensam 

planering av dagen.  

Måndag till torsdag 
Morgonmöte i fyrkanten kl. 07.10. Slutenvårdspatienter kommer från 

vårdavdelning till preop klockan 07:05. Dagkirurgiska patienter kommer till 

väntrummet på operation från klockan 07:10. Efter förberedelser i 

väntrummet tas patienten till preop, undantag är patienter som skall 
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opereras för varicer som samtalar med operatören i undersökningsrum 

innan de kommer till preop. 

• Klockan 07:30 kommer operatören till operationsavdelningen för att 

samtala med och markera den första patienten, därefter ansluter operatör 

till övriga kirurger och ortopeder för rapport. 

• För protessalen (sal 2) ska första patienten vara på förberedelserummet 

klockan 07:25 för att spinal ska kunna läggas av anestesiläkare klockan 07:30. 

• För övriga salar ska första patient vara på sal kl. 07:45. Om patienten inte 

är färdig på preop kan patienten hämtas in på sal och fortsätta förberedas 

där (om inte uppdukning sker bakom stängda dörrar, se Arbete på 

operationssal.pdf). 

• Klockan 07:45 kommer anestesiläkaren till operationsavdelningen 

(undantag är protessalen dit anestesiläkaren kommer klockan 07:30). 

• Från klockan 07:45 skall kirurg finnas tillgänglig. Kirurgen meddelas via 

telefon när denne skall komma till operationsavdelningen. 

• Från klockan 08:10 skall ortoped finnas tillgänglig. Ortopeden meddelas 

via telefon när denne skall komma till operationsavdelningen. 

• Målsättningen är operationsstart senast klockan 08:30. 

• Operatören ska i normalfallet finnas tillgänglig på operationsavdelningen 

den dag som denne har operationsdag. 

Fredag 
Möte klockan 07:00-07:50, därefter fika fram till klockan 08:10. Patienterna 

kommer från klockan 08:00 till väntrummet på operationsavdelningen och 

gemensamma hållpunkter blir då: 

• Klockan 08:00 kommer kirurg till operationsavdelningen för att 

samtala med och markera den första patienten. Ortoped kommer till 

operationsavdelningen klockan 08:10. 

• Klockan 08:00 kommer anestesiläkaren till operationsavdelningen. 

• För protessalen (sal 2) ska första patienten vara på 

förberedelserummet klockan 08:30. 

• För övriga salar ska första patient vara på sal kl. 08:45 

• Målsättningen är operationsstart senast klockan 09:30. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation Alingsås  
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