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Endoskopisk undersdkning pa
operationsavdelningen, forberedelse av

inneliggande patient

Koloskopi:
e Laxeras med Plenvu (eller motsvarande preparat enligt
ordination).

e Ge en dos Plenvu pa eftermiddagen och nasta dos pa kvallen
dagen innan undersokningen.

e Fran det att patienten borjat laxera ge rikligt med *klara
drycker men ingen mat.

e Patienten far dricka *klara drycker fram till klockan 06.00
undersokningsdagens morgon. Darefter fasta.

e Ifylld "Checklista infor operation” foljer med patient till op.

Gastroskopi:

e Patienten ska vara fastande frdn midnatt, men far dricka
*klara drycker fram till klockan 06.00.
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PEG:

e Patienten ska vara fastande fran midnatt, men far dricka
*Kklara drycker fram till klockan 06.00.

e Patienten ska duscha 1 gang med Descutan och fa rena
sangklader men om patienten har svart att duscha tvéatta hela
buken x 2.

o Halsodeklaration fylls i och lamnas till
operationsavdelningen.

e For ytterligare information om PEG-inlaggning se kir. klin.
riktlinje "PEG-inl&dggning-Rutin” (antibiotika med till op.)

e Ifylld "Checklista infor operation” foljer med patient till
operation

*Klara drycker &r vatten, saft, juice utan fruktkott, te eller kaffe utan
mjolk/grédde.

1. Om det & mojligt satt garna PVK i vanster hand/arm pa ovanstaende
patienter.

2. Ifall det dréjer med undersokningen satt dropp enligt ordination fran
avdelningslékaren.

3. Awvd. lakare ska infor operationen/undersokningen ordinera nédvandiga
lakemedel for patienten t.ex. kortison, betablockerare, parkinsonmediciner,
tabletter far tas fore kl 06.00. Vid diabetes folj separat riktlinje.
Antikoagulantiabehandlade patienter foljer klinikens rutiner.

4. Operationsavdelningen ringer och meddelar nér patienten ska komma till
undersdkningen.

5. Vi ger inga tider i forvag. Med vanlig halsning op. koordinatorerna
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Information om handlingen
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