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Intralipid, behandling vid svar

lokalanestetisk toxicitet (LAST)

Bakgrund

For hog dos lokalanestetika (LA), for snabb intravends injektion, eller

for hogt upptag till systemcirkulationen kan ge en toxisk reaktion.

Tecken till svar lokalanestetisk toxicitet innefattar plotslig

medvetsloshet, kramper, rigiditet, cirkulationskollaps med diverse

kardiella arytmier (bradykardi, AV-block och asystoli).

Avbryt tillférsel av lokalanestetika.

Ge understodjande behandling enligt ABC. Malet ar som alltid att

sakerstalla syrgasleverans till vaivnad och assistera utvadring av CO»

for att hava acidos.

Kramper kan behandlas med stesolid eller propofol.

I hindelse av paverkad cirkulation (hypotension, hjartstopp eller

arytmi) skall lipidbehandling paborjas.

Indikationer

e Manifest chock orsakad av lokalanestetika given intravasalt
eller vid toxisk reaktion
Spadning
Fardigspadd 16sning. 200 mg/mL i 100 mL pase.
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Dosering

Bolusdos:
e 1.5 mL/kg pa 1 minut (ca 100 mL pa 70 kg patient)

e Bolusdosen kan upprepas var 5:e minut, max tva ganger

Infusion:
e Starta infusion med 0.25 mL/kg/min
e Vid behov kan infusionshastigheten dubbleras till 0.5
mL/kg/min efter 5 minuter om cirkulationen inte
stabiliserats.

e Mer an 12 mL/kg bor €j ges (840 mL till 70 kg patient)

Behandling med Intralipid vid cirkulatorisk chock/hjartstopp
vid LAST
(Ungefdrliga doser for 70-kg patient dar rodmarkerade)

1 Geintravenos bolusdos Intralipid 200 mg/mL, 1,5 mL/kg pa 1 minut
- Ge bolusdos 100 mL snabbt intravenost med spruta
"1 Fortsatt HLR
] Starta intravenos infusion med Intralipid 200 mg/mL, 0.25 mL/kg/min

- Ge 350 mL pa 20 minuter.

1 Upprepa bolusdoser tva ganger med 5 minuters intervall om inte
adekvat cirkulation aterfatts eller om barande cirkulation férsamras.

1 Efter ytterligare 5 min, 6ka infusionshastigheten till 0,5 mL/kg/min
om inte adekvat cirkulation aterfatts.
- Ge 350 mL pa 10 minuter.

1 Fortsatt infusionen till adekvat cirkulation aterfatts.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Intensivvardsavdelning Alingsas

Innehallsansvar: Monika Bielecka Bengtsson, (monbi),
Overlikare
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