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Labetalol (Trandate)  

Förändringar sedan föregående version 
Förlängt giltighetsdatum. 

Bakgrund 
Trandate sänker blodtrycket genom att minska det perifera motståndet och genom att 
minska stresshormonernas effekter på hjärtat. Labetalol blockerar beta1-, beta2- samt 
alfa1-receptorer. 

Indikationer 
• Svår hypertension, eklampsi  

Kontraindikation 
• Obstruktiv lungsjukdom 

• Obehandlad hjärtinsufficiens 

• Kardiogen chock 

• AV-block II-III 

• Sjuk sinusknuta 

Biverkningar 
Hypotension, förhöjda leverprover 

Spädning 
Färdigspädd lösning. 5 mg/ml.  

Dosering och administrering 
Bolus:  

• 5–10 mg Trandate ges intravenöst 

• Vid hypertensiv kris kan upp till 50 mg Trandate ges intravenöst under 3–5 minuter 

• Dosen kan upprepas i 5-minutersintervall tills tillfredsställande effekt uppnås 

• Totala dosen får ej överstiga 200 mg 

Infusion:  

• Späd 40 ml Trandate 5 mg/mL med 160 ml Glukos 50 mg/mL, detta ger en 

koncentration på 1 mg/mL 

• Startdos 10-20 mL /h. Titreras upp med 10 ml (10 mg)/h var 10:e minut till 

önskad effekt.  

• Effektiv dos är vanligvis 50-200 mL (50-200 mg)/h.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Intensivvårdsavdelning Alingsås  

Innehållsansvar: Monika Bielecka Bengtsson, (monbi), 

Överläkare 
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