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Lidocain (Xylocard)

Férandringar sedan féregaende version
Fornyat giltighetsdatum.

Bakgrund

Lidocain blockerar spanningskansliga natriumkanaler och reducerar
darmed ledningshastigheten i framst His-Purkinje-systemet men aven
i formaks- och kammarmuskulatur. Effekten ar beroende av

extracelluldr kaliumkoncentration och kan forsamras vid hypokalemi.

Indikationer

e Behandling av symtomgivande ventrikulara arytmier.

Kontraindikationer

 AV-block II-III som €j behandlats med pacemaker
e Overkanslighet mot lidokain

Biverkningar

Yrsel, parestesier, dasighet.

Dosering

10 mL lidocain 20 mg/mL (200mg) spads i 40 ml Glukos 50 mg/mL.

Detta ger en koncentration pa 4 mg/mkL.

Laddningsdos:

e Initial laddningsdos pa 1 mg/kg lidocain for att f& upp
terapeutisk plasmaniva snabbare. Denna ges under 2—4
minuter.
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Infusion:

e Efter laddningsdos paborjas kontinuerlig infusion pa 2—4
mg/min = 30—60 ml/h.

¢ Om dosen maste hojas under pagaende intravenos infusion
ges forst en langsam intravenos injektion pa 25—-100 mg for
att uppna den erforderliga blodkoncentrationen

e Max 200-300 mg lidocain pa1h

Administrering
¢ Anvind lidocain utan konserveringsmedel.
e Gesiperifer ven.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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