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Rutin

Galler for: Intensivvardsavdelning Alingsas Giltig fran: 2025-05-28
Innehéllsansvar: Monika Bielecka Bengtsson, (monbi), Overldkare Giltig till: ~ 2027-05-27

Godkand av: Flera godkdnnare finns - se eftersattsblad

Seloken (Metoprolol) intravenost

Bakgrund

Selektiv beta-receptorblockerare.

Indikationer
e Misstankt eller veriferad myocardischemi
e Supraventrikulara arytmier
e Takykardi, hypertension

Kontraindikationer

e Kardiogen chock

e Sjuk sinusknuta

e AV-block II-III

e Symptomgivande bradykardi eller hjartfrekvens <45 slag/min

e Symptomgivande hypotension eller systoliskt blodtryck <100 mmHg
e Svar perifer kirlsjukdom med gangranhot

Biverkningar

Perifer kyla i extremiteter, bradykardi, yrsel, huvudvark, bronkospasm,

somnstorning,.

Spadning

Fardigspadd 16sning. 1 mg/mL.

Dosering och administrering

Injektion:

e 1-5mg Seloken intravenost enligt ordination.
Blodtryckskontroll initialt varannan minut
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Vid instabil angina, misstankt eller sakerstalld akut
hjartinfarkt:
e 5mg+ 5mg + 5 mg Seloken intravenost. Dosen ges under 1
minut och doserna ges med 2 minuters mellanrum
Infusion:

o Infusionshastighet styrs utifran patientens hjartfrekvens,
rimlig startdos 1—3 mg/h

OBS pa blodtryck- och pulskontroll.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Intensivvardsavdelning Alingsas

Innehallsansvar: Monika Bielecka Bengtsson, (monbi),
Overlikare

Godkand av: Per Werner Moller, (permo?y), Enhetschef, Helga
Asgeirsdéttir, (helsg1), Overlidkare
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