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Anvandningstid lakemedelsblandningar

och infusionslosningar

Vardhandboken &r styrande dokument for Alingsas lasarett. Vid
iordningstallande och administrering av lakemedel anvander vi oss av
vardhandbokens dokument. Ut6ver det har Alingsas lasarett denna lokala
rutin som ska foljas.

Forandringar sedan foregaende version
Ny giltighetstid.

Bakgrund

Vid tillredning/iordningstallande av ett sterilt Iakemedel - sdsom
upplésning, tillsatser, applicering av infusionsaggregat - foreligger risk
for kontamination. Riskens storlek ar beroende av en rad faktorer som
lokalens hygieniska standard, utrustning, arbetsteknik och antal
punktioner av forslutningen. Kontaminationsrisken &r mindre om
tillredning/iordningstéllande skett under goda hygieniska forhallanden i
renhetsklassat rum med validerade metoder och av personal med
tillracklig kompetens.

Med anvandningstid avses den tid fran det att férpackningen bryts tills
dess att patienten erhallit Iakemedlet. Vid anvandning foreligger ocksa en
risk for kontamination. Aven om lakemedlet &r konserverat foreligger
kontaminationsrisk, da ett konserveringsmedels effekt pa olika
kontaminerande agens kan variera. Mot denna bakgrund maste lagrings-
och anvandningstiderna begrénsas.

Syfte

Skapa en enhetlig rutin for anvandningstid géllande
lakemedelsblandningar, infusions- och nutritionslésningar.

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Rutin

Injektionslakemedel

o Lakemedel i forpackningar sasom ampuller ar avsedda for
engangsbruk, vilket innebar att uttag endast skall goras vid ett
tillfalle. Sadana forpackningar skall ej aterforslutas. For
lakemedel i flaska kan flera uttag géras om uttagen gors under
aseptiska forhallanden.

e Anvandningstid for okonserverade lakemedel &r 12 timmar efter
att forpackningen bryts.

e Anvandningstiden for lakemedel innehallande
konserveringsmedel, sasom Insulin och Heparin och som anvénds
till flera patienter, &r 7 dagar i rumstemperatur och till enskild
patient 28 dagar i rumstemperatur. Oppnade lakemedel med
konserveringsmedel ska markas med datum da de passerar
anvandningstiden.

e Lakemedel bor normalt inte férvaras i uppdragna sprutor.
Anvéandningstiden for lakemedel i uppdragna sprutor éar 12
timmar.

Lakemedelsblandningar
e Anvandningstiden for alla lakemedelsblandningar &r 12 timmar.

Lakemedelsinfusioner

e Anvandningstid for alla lakemedelsinfusioner ar 12 timmar,
déarefter skall infusionen bytas. Det géller aven lakemedel som
inte blandas med nagot.

Nutritions- och vatskeinfusioner

e Anvandningstiden for Parenteral nutrition/Glucos/NaCl &r 24
timmar fran iordningstéallande. Detta under forutsattning att
tillsatser t.ex. Addex Natrium/Kalium, Soluvite, Vitalipid och
Addaven har gjorts i beredningsrummet under aseptisk
handhavande.

e Infusionen skall ges som en obruten infusion och far ej kopplas
ifrdn patienten om anvéandningstid i 24 timmar skall galla.

e Inga extra tillsatser bor goras pa vardrummet efter att pasen har
kopplats till patienten. Gors detta géller 12 timmars
anvandningstid.
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PCA
e Anvandningstiden for lakemedel som blandas i PCA-kassett ar
12 timmar.

Varma infusioner och vatskor
e Forteckning over infusions- och spolvatskor som forvaras i
varmeskap ska upprattas med hallbarhetstider vid angiven
temperatur. Det &r typ av pase och inte innehallet som avgor
hallbarhetstiden. Infusions- och spolvatskor som forvaras i
varmeskap ska markas med datum da de passerar
anvandningstiden.

Relaterad information
Lakemedelsverket Svensk lakemedelsstandard 2019:0
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