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Likemedel pa IVA och Postop -
generella direktiv

Férandringar sedan féregaende version
Fornyat giltighetsdatum.

Utforande

Dessa generella direktiv riktar sig till sjukskoterskor som arbetar pa

intensivvards- och postopavdelningen, Alingsas Lasarett.

Nedanstdende lakemedel far ges i enlighet med nedanstaende instruktioner
till vuxna, postoperativ-, intermediar- och intensivvardpatienter, utan
annan sarskild ordination eller foregdende kontakt med lakare. Given dos
ska registreras med signum av sjukskoterskan pa 6vervakningskurvan

och/eller lakemedelslistan.

Ordination enligt generella direktiv bor ske efter god behovsbedomning
och i méanga fall med efterfoljande diskussion med ansvarig lakare for att

ta gemensam stallning till eventuell fortsatt eller &ndrad medicinering.

Inj. Atropin (atropin) 0,5mg/ml

Indikationer Bradykardi

Kontraindikationer Forsiktighet vid ischemisk hjartsjukdom
Dosering 0,5—1 mg (1—2 ml) till vuxen, ges iv
Maxdos Lakarkontakt
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Inj. Dridol (droperidol) 2,5mg/ml

Indikationer Postoperativt illamaende.
Tredjehandsmedel efter Primperan

Kontraindikationer Overkinslighet mot medlet. Langt QT-
syndrom. Bradykardi. Parkinson.

Dosering 0,625 mg (0,25 ml) ges iv. EKG
overvakning.

Maxdos 1,25 mg (0.5ml) darefter lakarkontakt

Inj. Efedrin (efedrin) 50mg/ml

Indikationer Blodtrycksfall.

Kontraindikationer Forsiktighet vid takykardi och ischemisk
hjartsjukdom.

Dosering OBS! spadning till 5 mg/ml.
5-10mg (1-2ml) ges iv.

Maxdos Vid behov av upprepad dos, lakarkontakt

Inj. Fenylefrin (fenylefrin) 0,1 mg/ml

Indikationer Hypotension i tidigt postoperativt skede
Kontraindikationer Overkinslighet mot medlet.

Dosering 100 ug (1 ml), ges iv

Maxdos Vid behov av upprepade doser,

lakarkontakt

Inj. Midazolam (midazolam) 1mg/ml

Indikationer Postoperativ oro och dngest.
Kontraindikationer Skall genererellt sett undvikas.
Myastenia gravis, somnapné.
Dosering Till vuxna 0,5—2 mg (0,5-2 ml) ges iv.
Maxdos 2mg. Bor foregds av lakarkontakt.

Inj. Morfin (morfin) 10mg/ml

Inj

Rubrik: Lakemedel pa IVA och Postop - generella direktiv

Indikationer Postoperativ smarta

Kontraindikationer | Morfinintolerans, slohet, andningsfrekvens
<8/min

Dosering Obs spadning till 1 mg/ml. 1-2 mg (1—2 ml) ges
upprepat med tidsintervaller upp till doser 5—10
mg. Ges iv.

Maxdos Vid behov av upprepade doser, > 10 mg,
lakarkontakt

. Naloxon (naloxon) 0,4mg/ml

Indikationer Andningsdepression (<8 andetag/min)
pga opioidpaverkan

Kontraindikationer Overkinslighet mot medlet

Dosering 0,1—0,4 mg (0,25 — 1 ml) ges iv. Kan
upprepas till dess patienten aterfatt god
andning.

Maxdos Lakarkontakt direkt
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Spray Nitrolingual (glycerylnitrat) 0,4 mg/dos

Indikationer Brostsmarta, kdnd angina pectoris

Kontraindikationer Kardiogen chock, allvarlig hypotension
(syst bltr lagre an 90 mmHg).
Hogerkammarinfarkt

Dosering 1—2 doser 4 ganger

Maxdos Lakarkontakt direkt

Inj. Ondansetron (ondansetron) 2mg/ml

Indikationer Forstahandsmedel vid postoperativt
illam&ende.
Kontraindikationer Overkinslighet mot medlet
Dosering 4 mg (2 ml) iv
Maxdos 8mg, direfter lakarkontakt.
Inj. Oxynorm (oxikodon) 10mg/ml
Indikationer Postoperativ smarta
Kontraindikationer | Opioidintolerans, slohet, andningsfrekvens
<8/min,
Dosering Obs spadning till 1 mg/ml. 1—-2 mg (1—2 ml) ges
upprepat med tidsintervaller upp till doser 5-10
mg. Ges iv.
Maxdos Vid behov av upprepade doser, > 10 mg,
lakarkontakt

K. Oxynorm (oxikodon, enteralt) 5mg

Indikationer Postoperativ smarta.

Kontraindikationer | Opioidintolerans, slohet, andningsfrekvens
<8/min

Dosering Kapsel 5 mg (1—2 st) per os.

Maxdos iomg

T. Alvedon (paracetamol) 500mg

Indikationer Smarta och feber

Kontraindikationer Overkinslighet. Svar leverinsufficiens
Dosering 1 g for vuxna over 50 kg, per os
Maxdos 1g var 6:e timma, max dos 4 g dagligen.

Inf. Paracetamol (paracetamol) 10 mg/ml

Indikationer Smarta och feber. Ges nar lakemedlet
inte kan intas per os

Kontraindikationer Overkinslighet. Svar leverinsufficiens.

Dosering 100 ml till vuxna 6ver 50 kg. Ges som
intravenos infusion under 15 min.

Maxdos 100 ml (1g) var 6:e timme, max 400
ml/dygn (4g)
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Inj. Primperan (metoklopramid) 5mg/ml

Indikationer

Postoperativt illamaende.
Andrahandsmedel

Kontraindikationer

Forsiktighet vid: samtidig
neuroleptikamedicinering och
epilepsisjukdom.

OBS! Ges EJ till tarmopererade eller ileus
patient utan godkannande fran ansvarig
kirurg.

Dosering

10mg (2ml), ges iv

Maxdos

20mg

Inj. Rapifen (alfentanil) 0,5mg/ml

Inj.

Indikationer Postoperativ smartlindring, speciellt vid svart
smartgenombrott. Postoperativ shivering hos
vuxna.

Kontraindikationer | Opioidintolerans, slohet, andningsfrekvens
<8/min

Dosering 0,25—0,5 mg, ges iv

Maxdos 1mg

Stesolid (diazepam) 5mg/ml

Indikationer Krampanfall

Kontraindikationer | Forsiktighet vid myastenia gravis.

Dosering 5 mg iv till vuxen, upprepas vb

Maxdos Alltid lakarkontakt

T. Stilnoct (zolpidem) 5 mg

Indikationer Insomningssvarigheter. Andrahandsmedel.
Kontraindikationer | Overkinslighet mot medlet. Grav

leverinsufficiens, myastenia gravis
Dosering En tablett 5mg, kan upprepas en gang vb
Maxdos/dygn iomg

Inj. Tavegyl (klemastin) 1 mg

Indikationer Vid postoperativ klada. (vid svar opiatklada
overvag Naloxon)

Kontraindikationer

Dosering 1 mg iv. Administreras langsamt 2—3 min.

Maxdos 2mg

T. Imovane (Zopiklon) 5 eller 7,5 mg

Rubrik: Lakemedel pa IVA och Postop - generella direktiv

Indikationer Vid insomningssvarigheter. Forstahandsmedel.

Kontraindikationer | Samtidig medicinering med erytromycin och/eller
itrakonazol.

Dosering 1 tablett vid singgdende.

Maxdos 5—7,5 mg
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Information om handlingen
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