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Pleuradran — Thoraxdran Oasis

Vardhandboken &r styrande dokument for Alingsas lasarett. Vid
”Thoraxdrdn” anvénder vi oss av vardhandbokens dokument. Utover det
har Alingsas lasarett denna lokala rutin som ska foljas.

Arbetsbeskrivning

Oasis thorax-/pleuradranage med torr sugkontroll &r ett trekammar
dranagesystem som inkluderar vattenlas, uppsamlingsbehallare och
sugkontrollregulator. Drénaget levereras sterilt, icke-pyrogent avsett for
engangsbruk.

Indikationer
e For att evakuera luft och/eller vitska fran thoraxkaviteten eller
mediastinum

e Hijalpa till att aterstalla lungornas expansion och aterstalla den
normala andningsdynamiken

Férberedelser

Forbered drianageboxen sé att den kan std. For modeller med “in-line”
snabbkoppling, flytta drinageslangsklimma bredvid ”in-line” kopplingen
for lattare forberedelse och patientsédkerhet. Folj de 4 stegen nedan:

Steg 1 — Fyll vattenl3set till 2 cm strecket

Dra bort ampullen pa baksidan av dranage-enheten, innehaller 45 ml
sterilt vatten. Vrid av toppen pa ampullen och stick ner spetsen i den bla
sugporten. Klam samman ampullen sa att vatskan rinner ner och nar 2
cm strecket. Vatskan blir blafargad nar den nar botten.
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Steg 2 — Koppla dranaget till patient

Koppla ihop allt innan sug initieras.

Steg 3 — Ansluta sug till dranageboxen

For att ansluta sug till dranageboxen, koppla ejektorsugens slang direkt
till dranageboxens bla sugport. Stall in ordinerad sugstyrka. Regulatorn
ar forinstalld pa -20cm H»0. Sugkontrollens visartavla kan justeras pa
sidan mellan -10 till -40cmH20. Anvand ejektorsug som ar mérkt.
"THORAXDRAN”

Steg 4 — Satt pa sugkallan

Satt pa sugkallan, 6ka suget till 11kPa eller mer. Tryckmatarens orange
bélg ska expandera till A mérket for — 20cm H,O eller hogre installning
pa regulatorn. For installning mindre an -20cmH:O racker det med
visuell expansion av bélgen. Expansion av balgen tvars dver
tryckmatarens fonster garanterar att sugen fungerar Thoraxdranet skall
fixeras ihop med slangen fran Oasisdranet, tryck fast och tejpa
langsgaende med hafta. Fixera slangarna pa patientens brostkorg, séa de
inte glider ur lage.

Fixering av dranageslang

e Thoraxdranen ska vara tejpade med 2 remsor langs med slangen
vid kopplingen

e Duoderm (tjock/tunn) ska ligga ndrmast huden vid insticket for
att sluta tatt runt drénet. Vid lackage anvand ett ytterforband t ex.
Tegaderm Foam Adhesiv

e Slangen far inte knickas eller ligga direkt mot huden, darfor ska
den bolstras och fixeras 1&ngs med patientens sida.

Om slangarna aker isér, sting omedelbart dranaget till patienten med 2
kladda peanger! Ska alltid finnas pa rummet!
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Registrera dranagevolymen

Den forsta uppsamlingssektionen ar graderad och kalibrerad forst for 1
ml de forsta 100 ml sedan &r graderingen 2 ml upptill 200 ml och sedan
10 ml upptill 2100 ml (enhetens kapacitet).

Verifiering av sugfunktion via

sugkontrollsbalgen
Balgen som finns i tryckmatarens fonster expanderar bara om sugen
fungerar.

Balgen expanderar inte nar sugen inte ar pa eller inte ar ansluten. Det
kalibrerade A delta mérket tillater enkel och snabb avlasning av att
vacuum ar etablerat vilket sedankan justeras pa manga sétt.

OBS! Nar sugtrycket andras fran ett hogt till ett lagre varde, kan

behov finnas av att anvanda den manuella ventilen for att minska
det negativa trycket efter att regulatorn justerats. Da minskar det
negativa trycket omedelbart.

Oka vakuumkiillan om bilgen inte expanderar till A market

Om balgen expanderar men inte till A market, da maste vakuumkallans
tryck Okas till 12 kPa eller hogre. Om sugstyrkan ar — 20 cm HzO eller
hogre.

Observation av vattenlaset for luftlackage hos

patienten

Nar bubblor observeras i det blaa vattnet i en rérelse fran hoger till
vanster, ar detta en indikation pa luftlackage hos patienten. Oavbrutet
bubblande i botten pa vattenlaset indikerar ett ihallande luftlackage.
Oregelbundet bubblande i vattenlaset indikerar ett oregelbundet
luftlackage. Inget bubblande inget luftlackage. Luftlackage kan variera
fran 1(litet) till 5 (mycket).
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Rubrik: Thoraxdradn - Oasis

Observation av det kalibrerade vattenlaset for férandringar i
patientens pleuratryck

Patientens pleuratryck kan avgoras genom att observera nivan av det blaa
vattnet och flytkulan i vattenlassektionen. Nar sugen ar ansluten ar
patientens pleuratryck samma som sugkontrollsinstéllningen plus nivan i
vattenlaset. Under gravitations/passivt dranage ar patienttrycket samma
som nivan i vattenlaset

Manuell ventil for hogt negativt tryck

For att sdnka nivan i vattenlaset eller for att sénka patienttrycket (nar sug
ar anslutet), tryck ner den filterutrustade ventilen som sitter pa ovansidan
av dranageboxen tills flytventilen l6ser ut och vattenlaset atergar till
onskad niva. Anvand inte ventilen for hogt negativt tryck nar sugen
inte ar ansluten eller nar patienten behandlas med passivt dranage.

Ventil for positivt tryck

Pa ovansidan av enheten finns en ventil for positivt tryck. Denna 6ppnas
direkt om positivt tryck uppnas i enheten. Denna far inte blockeras eller
forhindras att 6ppnas

Vid transport

Om sugkalla inte ska vara pa skall kopplingen inte blockeras och
sugslangen skall normalt inte klammas av med peang under transport.
Om dranboxen valter, res det upp och kontrollera nivan pa vattenlaset.
Vb punktera det sjalvslutande membranet pa baksidan med en spruta och
justera vattennivan i laset.
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Kontroll av dranage

Kontrollera om det bubblar i vattenlaset. Om sa ar fallet skall ansvarig
lakare informeras och beddma om det sker fran icke lakt eller ny
lungskada, otéthet i sarkanter eller slangkopplingar mellan patient och
dranage. Om den lilla flytkulan finns i vattenlasets botten och det inte
bubblar betyder det att det inte finns nagot luftlackage. Man kan
kontrollera lackage genom att stanga sugen, da skall trycket stiga i upp i
behallare B och om trycket inte sjunker pa 4 timmar &r det inget lackage.
Trycket i behallare B beskriver de intrathoracala trycket hos patienten
och kan variera fran patient till patient och 6ver tid. Det kan bero pa
ventilatorbehandling, hdga peep, stela lungor, obesitas m.m.

Kontrollera att vatskenivan i vattenlaset ar till 2cm stracket. Om inte, kan
pafylining géras med spruta via membranet pa baksidan av behallaren.
Anvand inte grévre kanyl an 20G

Kontroll av dranageslang

Lat inte dranslangen bilda en hangande slynga sa att vattenlas bildas.
Lagg slangen utefter madrassen, se till att inga knickar uppstar. T6m
slangen vb pa vatska.

Provtagning
Prov kan tas via luer-lock porten bredvid in-line-kopplingen. Anvénd
spruta med luer-fattning och utan kanyl.

Overvakning Dokumentation
e Funktionen ses dver kontinuerligt, var 4:e timma.
e Dranboxen ska sta/hdnga uppratt i niva under bréstkorgen
e Tva stora kladda peanger skall finnas tillgangliga for snabb
avstangning av dréanaget om kopplingen trots allt glider isér.
e Ejektorsugen ska vara mérkt thoraxdran med hafta for att undvika
att den stangs oavsiktligt
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e Dokumentation av sugstyrka, vattenlas, dranering och luftlackage
gors en gang/pass pa dokumentationskurvan.

e Vitskemangden i dran-kammaren lases av varje morgon kl.06.00
markeras med streck och datum.

e Inspektion av forband dagligen, byts vb. Descutan tvatt var 6:e
dag.

e Dréninlaggning/avveckling dokumenteras under Planering i
Melior.

e Skotsel, observationer och planering dokumenteras i IVP
Andning i Melior.

Avstangning/bortkoppling av sugkalla

| normalfallet skall slangarna INTE klampas med peang. Om det skulle
finnas Gvertryck i pleura pga lackage under respiratorbehandling sa
sténgs luften inne och en farlig 6vertryckspneumothorax kan utvecklas
snabbt. Vattenlaset tillater alltid 6vertrycksluft att Iamna patienten om
slangen &r Gppen, aven utan aktivt sug. Vattenlaset fungerar ocksa som
ett hinder for luft att backa tillbaka till pleura om det &r sa att trycket dar
ar negativt, tex vid spontanandning.

Avveckling av dranaget

Stang patientslang klamman innan delning. Stang/klam av drankatetern
innan patientslangen tas bort. Patientenheten slangs i gul lada markt
riskavfall

Referenser
e Rutin Thoraxdran Oasis, fran Sahlgrenska SU. Omrade 5. Doknr.
i Barium 24891

e Anvandningshandledning OASIS — Maquet Getinge Group.
SE110713
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