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Pacing med HeartStart Intrepid

Syfte

Séakerstalla tydlig instruktion for uppstart och behandling med
transthorakal pacing via defibrillator Heartstart Intrepid (Philips).

Bakgrund

Transthorakal pacing anvands under begransad tid pa patienter med
symptomgivande bradyarytmier.

Pacing med Heartstart Intrepid har tva valbara lagen:

e ”Pacing vid behov” = ”demand pacing”; pacing endast om
hjartfrekvensen underskrider ett forinstallt varde. Forutsatter att aven
3-avledningskabel &r kopplad via defibrillatorn.

e ”“Konstant pacing” = "fixed pacing”; pacing oberoende av
patientens hjartrytm.

Heartstart Intrepid startar alltid 1 laget “Pacing vid behov” nér man vrider
Instéllningsratten till ”Pacing”.

Batteridrift klarar tre timmar pacing/monitorering. Vid markering ”svagt
batteri” &terstdr endast tio minuter. Urladdat batteri blir fulladdat pa
mindre &n tre timmar efter natanslutning.

Arbetsbeskrivning

Utrustning

1. Multifunktionselektroder (=defibrilleringselektroder) (klarar max
atta timmars kontinuerlig pacing).

2. 3-avledningskabel (OBS! Nodvéndigt vid behandling med ”pacing
vid behov” men inte vid ’konstant pacing”).
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Tillvagagangssatt
1. Natanslut HeartStart Intrepid.
2. Fast multifunktionselektroderna pa patienten och anslut kabeln till

defibrillatorn.

a. Sékerstéll att huden &r ren och torr dér elektroderna skall fastas.
Raka vid behov.

b. Placera elektroderna enligt instruktionsfiguren pa dem.
(Se aven lank under rubriken Relaterad information.)

» Vid planerad anterior-lateral placering skall
elektroden markt med ett rott hjarta placeras cirka 10 cm
nedanfor véanster armhala och den andra elektroden
placeras under patientens hdgra nyckelben.

= Vid planerad anterior-posterior placering skall
elektroden markt med ett rott hjarta placeras pa vanster
sida av thorax, strax under mamillhéjd (ej 6ver sternum),
och den andra elektroden placeras pa vanster sida av
ryggen direkt nedanfor skulderbladet vid sidan om
ryggraden.
Viktigt att placera elektroderna enligt instruktionerna
ovan eftersom pacing ger en monofasisk stimulering (till
skillnad fran defibrillering som é&r bifasisk) och en omkastad
placering av elektroderna leder till ett hdgre troskelvarde for
pacing, d.v.s. mer strom behovs for att utldsa en stimulering
av hjartat (“capture”) vilket leder till storre obehag for
patienten.
Fast 3-avledningselektroder pa patienten och anslut kabeln till
defibrillatorn. OBS: Om en elektrod lossnar avbryts pacing-
funktion om den éir i ldge ”Pacing vid behov”. Fist tillbaka

elektroden och tryck pa funktionsknappen ”Starta pacing”.

. Vrid Installningsratten (nedre vénstra hornet pa defibrillatorns

framsida) till ”Pacing”. Forvalt lage ar alltid ”Pacing vid behov”.
Pa skdrmen stdr “Pacing pausad” vilket innebér att funktionen &r
aktiv men inget behov ar detekterat.

. Vilj den EKG-avledning som ger ett tydligt QRS-komplex med

tydlig R-vag.

. Kontrollera att pilarna som markerar “sensing” dr pa R-vagen.

Still in ”Pacing-frekvens” genom att forst trycka pa den
funktionsknappen och sedan justera vald frekvens med Menyratten
(nedre hogra hornet pa defibrillatorns framsida) och darefter trycka
in Menyratten for att lasa valt vérde.

Valbart frekvensintervall & 30 — 180 med steg pa 10.

OBS: Forvald frekvens ar 70.
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8.

10.

11.

Still in ”Pacing-energi” genom att forst trycka pa den
funktionsknappen och sedan justera vald stromstyrka med
Menyratten och darefter trycka in Menyratten for att Iasa valt varde.
Valbart intervall & 10 — 200 mA med steg pa 5 mA.

OBS: Forvald stromstyrka ar 50 mA. Det kan var lampligt att

borja med en lagre stromstyrka (till exempel 30 mA) for att

minska onddigt obehag for patienten.

"Tryck pa den blinkande funktionsknappen ”Starta pacing”.

Om pacingspiken pa skarmen inte &r i anslutning till ett QRS-

komplex behover stromstyrkan justeras.

a. Tryck pé funktionstangenten ’Pacing-energi” och vrid dérefter
pa Menyratten tills man far ett stimuleringssvar fran hjartat.
Tryck in Menyratten for att lasa valt vérde.

b. Oftast behdvs mellan 50 — 100 mA for att fa ”capture”. Notera
lagsta mdjliga niva for “capture” och oka direfter med 10 mA
for att anvanda effektiv stromstyrka med minsta mojliga obehag
for patienten.

Kontrollera att de stimulerade QRS-komplexen ger en palpabel puls.

Pacingliget ”Konstant pacing” kan vara aktuellt att valja vid
otillforlitlig R-vagsdetektering (p.g.a. artefakter) eller pa medicinsk
indikation. Valjs pa féljande sétt:

a) Instdllningsratt i ldge “Pacing”.

b) Tryck pa Menyratten och vrid pé den till “Pacinglige” &r
markerat och tryck darefter pA Menyratten.

c) Vilj "Konstant” med Menyratten och tryck pa den igen.

d) Folj punkt 6. — 10. Ovan.

Avbryt pacing pa ett av foljande tva satt:

Tryck pa funktionsknappen ”Paus i pacing”. Det leder till att en
dialogruta med Ja” eller ”Nej” 0ppnas. Vilj svarsalternativ genom
att vrida pa Menyratten och darefter trycka in den.

Vrid Instillningsratten bort fran ldge “Pacing”.

Ateruppta pacing genom att Instéllningsratten star/stills i lige “Pacing”
och tryck pa funktionsknappen “Starta pacing”.

Om behov av defibrillering vid pacing: Vrid Instéllningsratten till
onskad energiniva och fortsatt enligt sedvanlig rutin. Ateruppta pacing
enligt ovan. Kontrollera pacing-instéllningarna, “capture” och
pulsgivande rytm.
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En vaken patient kan behdva smartlindring/latt sedering for att tolerera
behandlingen. Det &r inte farligt att rora patienten vid transthorakal
pacing.

Relaterad information

e Non-invasive transcutaneous pacing, Philips Application note 2014
Hamtad 2021-05-04. Innehaller bilder pa lamplig placering av
multifunktionselektroderna.
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