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Optiflow - Airvo 2 och Airvo 3

Syfte

Att beskriva uppkoppling och handhavande med Optiflow med aktiv
befuktning och integrerad flodesmétare tillsammans med
hogflédesgrimma och trakealkoppling for vuxna.

Bakgrund

Hogt syrgasbehov vid spontanandning innebdr nastan alltid uttorkade
luftvégar och sémre sekrettransport.

Optiflow med aktiv befuktning moéjliggor hogt gasflode utan att
luftvégarna torkas ut.

Hogt gasflode (>35 liter/min) skapar dessutom laga nivaer av positivt
luftvagstryck samt en spolningseffekt av nésa/svalg, vilket minimerar
aterinandning av koldioxid. Optiflow med aktiv befuktning ges med
hjélp av en hogflodesgrimma eller trakealkoppling.

Arbetsbeskrivning
Tillbehor

e Droppstéllning med Airvo 2 eller Airvo 3.

e Slangset med andningsslang, vattenkammare och adapter.

e Sterilt vatten 1000ml.

e Hogflodesgrimma: small, medium och large.

e Trakealkoppling.

e Flergangs rod desinfektionslang med blatt desinfektionsfilter.
e Syrgasslang.
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Rubrik: Optiflow - Airvo 2 och Airvo 3

Uppkoppling

Ta bort den réda desinfektionsslangen och lagg i réd back i
apparatrum.

lordningstall vattenkammaren for befuktning genom att avlagsna det
bla portlocket och klamman som haéller vattentillforselslangen.
Montera adaptern pa vattenkammaren. Tryck ner fingerskyddet och
skjut darefter vattenkammaren pa varmeplattan tills den klickar fast.

Anslut slangen fran vattenkammaren till det sterila vattnet.
Kammaren fylls automatiskt till den niva som behdvs. Om vattnet
stiger éver markerad niva skall kammaren bytas. Slangsetet marks
med bytesdatum pa medféljande gul etikett som fasts pa avsedd
”flagga”.

Anslut andningsslangens bla plastkontakt till kontakten pa
ovansidan.

Apparatens placering skall vara lagre &n patientens huvud.
Andningsslangen far inte hanga sa det bildas vattenlas.

Anslut till natdrift (Airvo 2 saknar batteri och ska sitta i brunt uttag,
medan Airvo 3 har batteri och kan sitta i gront uttag). Starta
apparaten.

Desinfektionsstatus illustreras med olikféargade lampor. Grén lampa
= rengjord - klar att anvanda. Gul lampa = ej rengjord efter senaste
anvandning -inte sdker att anvanda pa ny patient.

Malinstallningar/Uppstart

Efter uppvarmning kan temperatur, flode och syrgas stallas in pa
ordinerade malinstallningar.

For att andra installning pa Airvo 2

Tryck pa Lagesknappen [>> for att se malinstallningar.

Hall bada upp- och nedknapparna nedtryckta i 3 sekunder for att
’lasa upp”.

Vélj ny installning genom att trycka pa upp- och nedknapparna.

Tryck pé Ligesknappen igen for att 1asa” (alt. automatisk lasning
efter 3 sek).

Installningar

1. Temperatur

Optimal temperatur pa befuktningen &r 37 grader pa hogflédesgrimma.
Temperaturen kan sénkas till 34 eller 31 grader. Trakeostomerad patient
skall alltid behandlas med 37 grader.

2. Flode

Flode kan stéllas in fran 10-60 L/min pa Airvo 2 och 2-70L/min pa
Airvo 3.
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Bdrja med flodet installt pd 20-40 L/min och hoj forst efter att
patienten &r ansluten.

3. Syrgas

Airvo 2

Syrgasen skall kopplas forst nér apparaten startats.

Koppla syrgasslang fran flodesmaétaren till syrgasinloppsporten pa
vanster sida. Stall in dnskad halt Oz (=FiO.) genom att justera pa
flodesmaétaren. Las av i displayen, det kan ta flera minuter innan
avlasningen stallts in.

Apparaten ar klar att anvinda nér symbolen V" visas.

Airvo 3
Du kan koppla syrgas pa tva olika satt:

Via ingangen for hogtryckssyrgas (den vita syrgasslangen) som satts
i vaggen. Du reglerar FiO2 genom att stélla in énskad FiO2 pa
skarmen.

Via vanlig syrgasslang i plast som kopplas till 1agtryckssyrgas via en
flodesmatare. Du reglerar FiO2 via flodesmatare pa vaggen.

4. Anslut patienten till den valda hogflodesgrimman, anslut
darefter apparaten

Hogflodesgrimman ska téppa till ndsborrarna med ca 50%, finns i tre
olika storlekar.

Oka flodesinstallningen fran 2040 upp till 60 L/min vid hypoxi.
Vid hyperkapni okas till 50 L/min om inget annat ordineras. Om
patienten upplever obehag av hdgt flode kan man sanka flédet och
gora en langsammare upptrappning av flodet, t.ex. i steg om 1-5
L/min.

Justera eventuellt O-tillforseln efter att flodesinstallningen &ndrats,
for att fa 6nskad FiO2 nar Airvo 2 anvands.

Se effekten pa andningsfrekvens, saturation, puls och blodtryck efter
10-30 min.

Fyll pa sterilt vatten v b, sa att inte behallaren blir tom.

Vid uppehall i behandling, hang slang hogt.

Starta upp och andra installningar pa Airvo 3

Rubrik: Optiflow - Airvo 2 och Airvo 3

1. Du kan koppla syrgas pa tva olika sétt:
Via ingangen for hogtryckssyrgas (den vita syrgasslangen) som satts
i vaggen.
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e Viavanlig syrgasslang i plast som kopplas till 1agtryckssyrgas via en

flodesmatare.

2. Starta Airvo 3. Vélj Ny Patient.

3. Pa skarmen syns temperatur, L/min och FiO2. Tryck pa den
parameter du vill andra.

4. Vilj Bekrafta for att tillampa andringen och aterga till
startskarmen.

5. Valj Starta behandling pa startskarmen. Airvo 3 kommer att
spela upp en kort melodi och visa meddelandet "Uppvarmd”.

Batterianvandning pa Airvo 3

Batteriet pa Airvo 3 racker i cirka 40 minuter. Vid batterianvandning
tillférs mindre luftfuktighet an vid vanlig elanvandning, men samma
fléde och syrgas. Airvo 3 larmar for ”Lagt batteri” nér det aterstar 35%
av batteriet och for ”Kritiskt lagt batteri” nar det aterstar 20% av
batteriet. Vid “Kritiskt 14gt batteri” stangs luftfuktigheten av, men
fortsatt samma fléde och syrgas.

1. Koppla 6ver syrgasslangen fran vaggen/flodesmataren till
syrgastuben.

2. Kontrollera att Airvo 3 har tillrackligt mycket laddning.

3. Koppla ur strommen. Ett larm visas pa skdrmen “Batterildge 1ag
luftfuktighet”.

4. Kopplain Airvo 3 i stromkalla samt flytta syrgasslangen till
vaggen sa fort det ar mojligt.

Avsluta eller pausa behandling med Airvo 3

1. Tryck pa Stopp for att avsluta behandling.

2. Valj Ja for att ga in i standby-lage.

3. Stang av Airvo 3 genom att halla nere Av/Pa-knappen i 3 sekunder.
Bekréfta med Ja.

Nebulisering

o Optiflow bor kopplas ifran vid nebulisering eftersom ldkemedlet annars inte
kommer patienten till godo pga. det htga flodet.
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Rengdring samma patient

e Hogflodesgrimma, trakealkoppling och slangset med vattenkammare
byts 1 gang/vecka. Vid behandlingsuppehall >24 timmar, byts hela
slangsetet och det sterila vattnet.

Rengoring efter avslutad behandling

e Foljande utrustning behdvs: Rod desinfektionsslang med blatt
desinfektionsfilter (flergangs), muntorkspinnar och ytdesinfektion.

e Sting av apparaten och dra ut stromsladden fran eluttaget.

e Avlégsna och kassera vattenkammaren, andningsslangen och
syrgasslangen.

e Rengor kndkonnektorn med muntorkspinne och ytdesinfektion
genom att torka i halet ovanpa apparaten och i det hogra halet
framtill — de mots inuti. OBS! torka INTE i vénstra halet.

e Torka av apparaten med ytdesinfektion.

e Anslut sedan den roda desinfektionsslangens bla plastkontakt till
halet ovanpa apparaten, och den roda énden till vanstra halet
framtill. I det hogra halet sétts det blaa desinfektionsfilter. Tryck fast
ordentligt.

e Anslut stromsladden till eluttaget igen.

e Starta desinfektionscykeln genom att hélla knappen PA/AV
nedtryckt 3 sekunder tills en ljudsignal hors. Kalibreringskontroller
utférs och rengéringen startar och tar 55 minuter. Vid lyckad
rengdring visar skarmen 0:00, och aktuellt
desinfektionscykelnummer och en signal hors. Dérefter gar den 6ver
i skarmsléckslage.

e Stang av apparaten och dra ut stromsladden. Lat den roda
desinfektionsslangen sitta kvar som en markering att apparaten &r
rengjord.

o Fyll pa korgen med slangset, sterilt vatten och syrgasslang.

e Filtret byts var 3:e manad eller efter 1000 timmar. Meddelande
kommer upp i samband med rengdring. Pa Airvo 2 sitter filtret pa
baksidan och pa Airvo 3 sitter filtret pa vanster sida.

Vuxen/juniorlage

Om Léagesknappen = hélls in i 5 sekunder kommer Airvo2 koppla
over i juniorlage och fjarilen och fageln syns i fonster. Tryck da ater pa
Lagesknappen [ for att komma tillbaka till vuxenlage. Airvo 3 har
inget “juniorlige” utan kan anvandas till bade vuxna och barn direkt.

Dokumentation
Se Rutin Obs-kurva, dokumentationsforklaringar

Infarts och omvardnadslista
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Forvaring
e Apparaten med flergangs rod desinfektionslang forvaras i
apparatrummet pa IVA.

o Droppstallning for Airvo2 utrustad med batteri och syrgasflaska
finns i apparatrum pa IVA. Star alltid pa laddning.

o Hogflodesgrimmor, trakealkoppling, slangset med andningsslang,
vattenkammare med adapter och filter forvaras i respirationsforrad.

Optiflow lanas ut/byts medicinavd 4, 7 och 8.
Batteri till Optiflow lanas ut for korta transporter och skall lamnas
tillbaka omedelbart for att kunna laddas.

Relaterad information

Fisher&Paykel Airvo 2 och Airvo 3 anvandarmanual och
rengdéringsmanual finns i L&rportalen.

Barium id: 34 228
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