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Simdax® (Levosimendan)

Forberedelser

Kontinuerlig EKG 6vervakning. KAD med méatning av dygnsurin.
Aktuellt elektrolytstatus och hemoglobinvérde. Svar hypovolemi och lagt
S-K skall korrigeras fére administrering av Simdax®, folj i sé fall dven S-
K under behandlingen.

Indikation
Akut forsamrad hjartsvikt.

Kontraindikation

Uttalad mekanisk obstruktion som paverkar ventrikelfylinad och/eller
utflode. Kraftigt nedsatt njurfunktion (cGFR <30 ml/min) eller kraftigt
nedsatt leverfunktion. Tidigare forekomst av Torsades de Pointes.

Varningar/Forsiktighet
Hypotoni, takykardi eller snabbt FF. Langt QTc-intervall. Pagaende
koronarischemi.

Verkningsmekanism

Levosimendan &r en kalciumsensitiserare (0kar kalciumkénsligheten),
vilket innebdr att den har en karldilaterande och positiv inotrop effekt.
Den hemodynamiska effekten kvarstar i 7-10 dagar.

Sidoeffekter

Hypotension, arytmier, myokardischemi, hypokalemi, huvudvark,
illamaende, diarré. Atgard efter lakarordination; halverad infusionstakt,
avbryta behandling eller behov av noradrenalin.
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Rubrik: Simdax® (Levosimendan)

Administrering

5 mL (=1 ampull) Simdax® 2,5 mg/mL tillsétts i 250 mL Glukos 50
mg/mL vilket ger en koncentration pa 0,05 mg/mL. Hallbarhet 24
timmar i rumstemperatur. Infusionen ges i perifer eller central ven via
volympump.

Dosering

Kontinuerlig infusion, vanligen 0,1 mikrogram/kg och minut under 24
timmar. Pa lakarordination kan annan dosering vara aktuell; 0,05 eller
0,2 mikrogram/kg och minut.

Anvéand ankomstvikt. Laddningsdos ges inte.

En fardigstilld blandning med 250 mL Simdax® 0,05 mg/mL (=12,5 mg)
ar tillracklig for de flesta patienter och tillgodoser 24 timmars behandling
for alla patienter <86 kg.

For att minimera onddigt stor kassation av lakemedel géaller
foljande, under forutsattning att inte annan lakarordination givits:

Vid vikt <100 kg anvands endast 1 sats med 250 mL Simdax® 0,05
mg/mL., det innebér att behandlingstiden kortas med 1-3 timmar for de
patienter som vager mellan 90 och 100 kg om infusionshastigheten &ar
0,1 mikrogram/kg och minut.

Vid vikt >100 kg ar det en lakarordination om en ny sats skall
fardigstallas for att uppna 24 timmars behandling.

Revideringar i denna version

Fortydligande kring dosering i de fall inte beredning av 1 ampull
Simdax® racker till 24 timmars behandling.

Redaktionella andringar.
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