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Galler for: Intensivvardsavdelning Kungalv

Innehallsansvar: Jennie Sjostrand, (jens;j2), Ivasjukskoterska

Godkand av: Jesper Wallskog, (jeswal), Overldkare

Rubrik: Saltsyra

Saltsyra

Indikation

Ges vid uttalad metabolisk alkalos; BE > 12-15, pH > 7.55, som inte har
svarat pa annan behandling, sdsom infusion av Natriumklorid och/eller
Kaliumklorid.

Administrering

100 mL Saltsyra 1 mmol/mL (100 mmol) blandas med 400 mL
Natriumklorid 9 mg/mL eller Glukos 50 mg/mL.
Fardig blandning ger 0,2 mmol/mL.

Ges alltid via central venkateter, da det ar kraftigt karl- och
vavnadsretande.

Ges alltid enskild, da risk for utfallningar finns.
Infunderas i volympump.

Dosering

Berékning av mangd saltsyra (mmol) som behdver tillforas for
normalisering av BE = kroppsvikt (kg) x BE x 0,3.

Rekommendation &r att ge halften av det berdknade behovet och dérefter
bedéma om ytterligare saltsyra skall ges. ™ Se i tabellen nedan.

Tillférselhastigheten bor inte dverstiga 0,2 mmol/kg/timme, dvs 1 ml/kg
och timme av beredd I6sning enligt ovan.

Rakneexempel 90 kg patient med BE 12:

Rutin

Giltig fran: 2026-09-18

Giltig till:

Kroppsvikt | Aktuellt | Halften av berdknat behov av syra | Planerad volym tillférsel av IR 023
(kg) BE (mmol) *) saltsyra 0,2 mmol/mL (s
! mL/kg/timme)
90*12*0,3) /2 =162 162/0,2 .
90 12 ( 3)/ / 90 mL/timme
mmol =810 ml* 800 mL

*) Rekommendation ar att ge hélften av det berdaknade behovet och darefter bedoma om
ytterligare saltsyra skall ges, darfor division med 2 vid berdkning av dos.
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