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Remifentanil (Ultiva®) pa IVA

Bakgrund

Remifentanil (Ultiva®) 4r en mycket potent och kortverkande opiod med
bade snabbt insattande och avtagande effekt som &r oberoende av njur-
och leverfunktion. Den effektiva halveringstiden ar 3 — 10 minuter,
oberoende av hur lange infusionen pagatt. Den smartlindrande effekten
ar saledes borta 5 — 10 minuter efter avslutad tillforsel.

Nedbrytningen sker via icke-specifika blod- och vévnadsesteraser och
metaboliten har forsumbar aktivitet. Nedbrytningen ar nagot lagre hos
aldre (> 65 ar) varfor startdosen bor vara reducerad.

Opioideffekten av remifentanil kan reverseras av naloxon.

Indikation

Smartlindring och kortvarig sedering hos respiratorbehandlad patient.
Fordelaktigt nar behov av neurologisk beddmning &r sarskilt viktigt eller
infor extubering.

Remifentanil kan anvéndas ensamt eller i kombination med Propofol
eller Dexdor.

Behandlingstid mer &n 3 dygn &r inte rekommenderat enligt FASS pga
risk for toleransutveckling och hyperalgesi. Avsteg fran detta sker i
individuella fall, framfor allt vid njur/leversvikt och grav dvervikt.

Varningar

Vid gravt nedsatt leverfunktion kan den andningsdepressiva effekten
vara mer uttalad.

Interaktioner
Behovet av andra sederande lakemedel minskar med 25-50%.
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Rubrik: Remifentanil (Ultiva®) pa IVA

Reaktioner

Kand 6verkénslighet for annan opioid kan innebéra dverkénslighet dven
for remifentanil. Histaminfrisattningen ar obetydlig.

Biverkningsmonster som for andra opioider:

e Sen/fordrojd andningsdepression finns beskrivet 2030 minuter efter
avslutad remifentanil-infusion.

e Bradykardi och hypotension — storre risk hos aldre och
kardiovaskulart sjuka

e Muskelrigiditet

Snabb utséttning av behandling som pagatt under mer an 3 dagar kan ge
symptom som takykardi, hypertoni och agitation.

Dosering

Dosering enligt ideal kroppsvikt (IBW) varfor pumpen behéver monteras
ensamt, ej i racket.

Startdos 0,1 mikrogram/kg/min i normalfallet.

Vid behov av 6kad effekt 6kas dosen med 0,025 mikrogram/kg/min var
5:e minut.

Om onskad grad av sedering ej uppnatts vid en infusionshastighet pa 0,2
mikrogram/kg/min kompletteras behandlingen med Propofol eller
Dexdor.

Infor behandlingsatgéarder som kan vara smartsamma gors en
dosdkning med 25-50% minst 5 minuter i forvag. Om ytterligare
smartlindring behovs infor en procedur upprepas denna dosdkningsgrad
var 5:e minut.

Beroende pa typ av atgard kan denna dosering ligga kring 0,25
mikrogram/kg/min men kan tillfalligt 6kas upp till 0,75
mikrogram/kg/min.

Inga bolusdoser pga risk for biverkningar.

Infor utsattande av remifentanil rekommenderas att dosen successivt
minskas till 0,1 mikrogram/kg/min under upp till en timme fore
extubering. Fortsatt avveckling kan exempelvis ske med 25% var 10:e
minut.

Behovet av alternativ smértlindring och lugnande medel skall vérderas
och tillgodoses i tillrackligt god tid for effekt fére utséattning av
remifentanil.

Vid avslutad behandling skall alltid den intravengsa infarten
genomspolas under skarpt dvervakning for att undvika oavsiktlig
tillforsel. Overvag att avlagsna infusionsaggregatet av samma anledning.
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Administrering

Remifentanil ges via PVK eller i CVK. Infusionen kopplas sa att
accidentell bolus undviks. Vid infusion i CVK valjer man i forsta hand
en separat skénkel. Om det ej ar mojligt med separat skénkel kan
remifentanil ges tillsammans med lakemedel dar bolus ej ges och som
remifentanil ar blandbart med.

Lakemedlet &r blandbart med 5% glukoslosning eller NaCl 0,9%.
Valj i forsta hand NaCl 0,9%.

Det finns olika ampullstorlekar (1, 2 eller 5 mg).
| forsta hand kommer det att levereras 5 mg-ampuller till IVA.

. Torrampull 5 mg remifentanil 16ses med 5 mL till en stamlésning med

koncentrationen 1 mg/mL.

. Spad vidare till en koncentration pa 50 mikrogram/mL genom att

tillsatta 5 mL av stamlésningen (1 mg/mL) till 95 mL NaCl 0,9%.
e Vilj att antingen fordela de 100 mL pa 2 st 50 mL-sprutor och ge
det i sprutpump eller sétt den fardigblandade I6sningen direkt i
volympump.

Fardigberedd I6sning skall anvéndas inom 12 timmar vid férvaring vid
hogst 25°C.
Remifentanil bor inte ges i samma intravendsa infart som blod/plasma.

For information om vilka lakemedel som kan samadministreras med
remifentanil se Blandbarhet av intravendsa lakemedel
(https://blandbarhet.vgregion.se/home).

Tank pa att undvika accidentell bolus eftersom det medfor stor risk for
apné och bradykardi.

Relaterad information
FASS.se Hamtad 14 september 2025.
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