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Procedursedering nar intravenos

infart saknas

Syfte

Vagledning for analgosedering nar intravends infart saknas.

Arbetsbeskrivning

Lakemedel ordineras av narkoslékare med sedvanligt hdnsynstagande till
eventuella kontraindikationer. Beredskap skall finnas for hantering av
bade cirkulatoriska och respiratoriska sidoeffekter.

Nasal administrering

Nasal administrering av lakemedel ger ett snabbt upptag med hog biotillganglighet
(pga. ingen forsta passage-metabolism). Biotillgangligheten av nasalt administrerad
medicin beror pa slemhinnans genomblddning och fuktighet, lokal inflammation,
lakemedlets koncentration och given volym.

Administrationen sker med fordel med hjalp av MAD Nasal (Intranasal Mucosal
Atomization Device) monterad pa en 1 mL-spruta med Luer-Lock. Finns i
akutvagnarna pa IVA i 6versta ladan, langst in.
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e Draupp lakemedlet i sprutan, det ar fordelaktigt att &ven dra
upp luft i sprutan for att allt lakemedel skall administreras
nasalt (dead space i MAD=0,1 ml).

e Be patienten att snyta sig (alt sug forsiktigt i ndsan).

e Forin MAD Nasal i nasborren sa at den sluter tatt.

e Rikta sprutan uppat och utat (mot tinningen), bort fran septum.

e Administrera lakemedlet snabbt, med ett fast tryck pa sprutans
kolv, for att lakemedlet effektivt skall fordelas Gver
slemhinnan.

e Fordela garna lakemedlet i bagge nasborrarna da det 6kar ytan 1
som kan absorbera lakemedlet. Spad inte ut lakemedlet med »
annan vitska, da minskar det effektiva upptaget.

Rekommenderad vatskevolym/nasborre (om stérre volym ges rinner

det ner i svalget vilket ger sdmre effekt): vuxna max 0,7 mL, barn
max 0,5 mL. Vid storre volymer ge lite i taget sa att lakemedlet
hinner absorberas.

Kontraindikationer for nasal administrering ar nasfraktur eller riklig

nasblédning.

Midazolam 5 mg/ml nasalt (effekt efter 3—10 min, duration ca
30-45 min)

Smakar beskt, viktigt att férvarna om.

e Vuxna 2,5-5mg
e Barn (10-50 kg) 0,05-0,1 mg/kg (dosering 0,2 mg/kg vid
generella kramptillstand)

Dexmedetomidin (Dexdor®) 100 mikrog/mL nasalt (effekt efter
15-30 min, duration ca 1-2 timmar)

e \Vuxna 2 ng/kg max 150 mikrog
e Barn>20kg 1-2 pg/kg max 100 mikrog
e Barn<20kg 1 pg/kg
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Fentanyl 50 pg/mL nasalt (effekt efter 2-5 min, duration 20-30
min)

Fentanyl kan ges mot munslemhinnan men har dalig effekt peroralt pga
hog forsta passage-metabolism.

e Vuxna 50-75 pg, kan upprepas efter 10 min vb
e Barn (10-50 kg) 1,5 pa/kg

Esketamin (Ketanest®) 25 mg/mL nasalt (effekt efter 5-15 min,
duration 45-60 min)

Kombinera med midazolam 1-2 mg nasalt for att undvika
hallucination/mardrém.

e Vuxna 0,25-0,5 mg/kg, kan upprepas efter 10 min vb

Oral administrering

Midazolam 5 mg/ml per os (effekt efter ca 20 min, duration ca
30-45 min)

Blandas med fordel i kall Coca-Cola (finns i lakemedelsrummet pa
Operation)

e >704r 5mg

e 60-704r 7,5mg

e 50604 10mg

e <50ar 15 mg

e 10-164r 0,5 mg/kg max 15 mg

Relaterad information

e Evaluation of intranasal delivery route of drug administration for brain
targeting.
F Erdd et al, Brain Research Bulletin 2018;143:155-170

e Intranasal drug administration for procedural sedation in children admitted
to pediatric Emergency Room. C. Fantacci et al 2018;22:217-222

e Clonidine in paediatric anaesthesia: review of the literature and comparison
with benzodiazepines for premedication. H Bergendahl et al, AAS
2006;50:135-143

Referensforteckning

e Clinical Practice Guidelines, The Royal Childrens Hospital Melbourne
¢ Intranasal behandling med lakemedel — Behandlingsriktlinje.
Ambulans och prehospital akutsjukvard, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
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http://www.europeanreview.org/wp/wp-content/uploads/217-222-IN-drug-administration-for-procedural-sedation-in-children.pdf
http://www.europeanreview.org/wp/wp-content/uploads/217-222-IN-drug-administration-for-procedural-sedation-in-children.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1399-6576.2006.00940.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1399-6576.2006.00940.x
https://www.rch.org.au/clinicalguide/guideline_index/Intranasal_fentanyl/
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Nasal og oral administrering af sederende medicin. Region
Nordjylland:Aalborg Universitetshospital

Riktlinjer for smértbehandling vid Astrid Lindgrens Barnsjukhus. Kapitel
Procedurrelaterad smarta

Tand vuxen respektive Tandanestesi barn och ungdom upp till 16 ar och
Dexmedetomidin (Dexdor®) vid sedering. Stédjande dokument,
Operation/Kungélvs sjukhus.

Barn och vuxna med sarskilda behov. Rutin An-Op-1VA MdlIndal 2019
Nasal sedering med dexmedetomidin hos barn. Vardprogram, Region
Gavleborg 2018
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https://pri.rn.dk/Sider/26995.aspx
https://www.karolinska.se/4a5072/globalassets/global/4-gamla-kataloger/tema-barn-och-kvinnosjukvard/barn-perioperativ-medicin-och-intensivvard/riktlinjer-smarta-barn.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-sv-operation-kungalv/stodjande-dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Dsv%2Doperation%2Dkungalv%2Fstodjande%2Ddokument%2FTand%20vuxen%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Dsv%2Doperation%2Dkungalv%2Fstodjande%2Ddokument
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-sv-operation-kungalv/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B1809BB6F-1EC8-4D69-8CC2-69B8FB3F0C22%7D&file=Tand%20barn%20och%20ungdom.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-sv-operation-kungalv/stodjande-dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Dsv%2Doperation%2Dkungalv%2Fstodjande%2Ddokument%2FDexmedetomidin%20%28Dexdor%29%20vid%20sedering%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Dsv%2Doperation%2Dkungalv%2Fstodjande%2Ddokument
https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/40588/Barn%20och%20vuxna%20med%20s%c3%a4rskilda%20behov.pdf?a=false&guest=true
file:///C:/Users/jeswa1/Downloads/LÃ¤kemedelshantering%20-%20Nasal%20sedering%20med%20dexmedetomidin%20(Dexdor)%20hos%20barn%20VO%20Anestesi.pdf
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