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Ocplex, Confidex 

Bakgrund  
Ocplex och Confidex är protrombinkomplexkoncentrat som innehåller 

koagulationsfaktorerna II, VII, IX och X samt Protein C och S.  

Indikation 
Vid behov av snabb reversering av Waran-effekt.  

Kan även övervägas om behandling med Eliquis, Xarelto eller Lixiana 

och behov av akut kirurgi eller vid stor blödning. 

Kontraindikation 
Överkänslighet mot Heparin eller anamnes på heparininducerad 

trombocytopeni. 

Administrering 
Långsam intravenös injektion, initialt 1 mL/min därefter max 2–3 

mL/min – ännu långsammare eller avbryt injektion om debut av 

takykardi. Kan ges via sprutpump. 

Instruktion för beredning: 

1. Värm de oöppnade injektionsflaskorna till rumstemperatur, t.ex. i 37-

gradigt vattenbad men utan att vatten kommer i kontakt med 

gummipropparna eller locken på flaskorna. 

2. Avlägsna locken på flaskorna och sprita gummimembranen. 

3. Följ instruktionen i förpackningen för beredning av lösningen. 

Viktigt att man försiktigt roterar flaskan med blandningen av pulver och 

vätska, skaka inte, för att undvika skumbildning. Rotera till dess pulvret är 

fullständigt löst. Lösningen skall vara klar eller lätt opalescent, den får inte 

vara grumlig. 

4. Följ instruktionen i förpackningen om hur lösningen skall överföras till 

spruta. 

Färdigberedd lösning innehåller 500 IE/20 mL dvs. 25 IE/mL. 

Färdigberedd lösning är ljuskänslig och skall användas omedelbart. 
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Dosering 
Dosen avgörs av PK före behandling och önskat målvärde. 

Målvärde < 1,5 är oftast tillräckligt. Avrunda till närmaste 500 IE. 

Effekten kvarstår ca 6–8 timmar.  

Behandling behöver oftast ej upprepas om man samtidigt givit Konakion 

10 mg iv, vars effekt inträder inom 4–6 timmar. 

Nedanstående tabell anger ungefärliga doser för målvärde PK <1,5 vid 

olika initiala PK-nivåer. 

Vikt PK 1,5–2 PK 2–3 PK >3 

Om 
otillräcklig 
effekt*) ge 
ytterligare 

40–60 500 IE 1 000 IE 1 500 IE 500 IE 

60–90 1 000 IE 1 500 IE 2 000 IE 1 000 IE 

>90 1 500 IE 2 000 IE 2 500 IE 1 000 IE 
*) Kontrollera PK ca 10 min efter infusion samt efter ett par timmar. 

Komplettera med ytterligare Ocplex vb. 

Vid stor blödning och/eller behov av akut kirurgi hos patient som 

behandlas med Eliquis, Xarelto eller Lixiana kan Ocplex/Confidex 

övervägas i tillägg till annan terapi: 

- 2 000 IE om <15 timmar sedan senaste tablett 

- 1 500 IE om 15–25 timmar sedan senaste tablett 

(Pradaxa har antidot: Praxbind) 

Relaterad information  
• Hemostas vid allvarlig blödning av Svenska Sällskapet för Trombos 

och Hemostas, http://www.ssth.se 

• Kortversion av kliniska råd vid behandling med nya perorala 

antikoagulantia (NOAK) av Svenska Sällskapet för Trombos och 

Hemostas, http://www.ssth.se 

Barium id: 33 425 

Rubrik: Ocplex, Confidex

Dokument-ID: SV9761-782711715-224

Version: 3.0

http://www.ssth.se/
http://www.ssth.se/


 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Intensivvårdsavdelning Kungälv  

Innehållsansvar: Alexandra Halldin, (aleha2), Ivasjuksköterska 
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