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Fosfat / Glycophose®

Indikation
Hypofosfatemi.

Kontraindikation
Svar njursvikt, dehydrering, chock.

Reaktioner

For hastig infusion av fosfat kan inducera hypocalcemi vilket skulle
kunna ge hyperreflexi, kramper, hypotension, QT-forlangning, arytmier.

Dosering

Dagligt behov av fosfat till vuxna &r normalt 10-30 mmol, vanligen
racker 10-20 mmol.

Administrering

Skall spadas, se nedan. Infusionstid minst 8 timmar for att undvika biverkningar.

Vanligen ordineras 20 mmol Glycophos, vilket kan tillsattas i minst 200 mL
elektrolytfri Glukos 50 mg/mL eller NaCl (dven om det i FASS endast star
glukoslésningar — se referens Blandbarhetsdatabasen).

Max 50 mmol Glycophos kan tillsattas i 1000 mL Plasmalyte.

Max 100 mmol Glycophos per 1000 mL NaCl alternativt elektrolytfri Glukos 50
mg/mL eller 100 mg/mL.

Max 60 mmol Glycophos tillsammans med max 60 mmol Na och/eller K per 1000
mL NaCl alternativt Glukos 50 mg/mL eller 100 mg/mL.

Samtliga spadningar enligt ovan kan ges i PVK.
Far inte tillsattas till Ringer-Acetat pga risk for utfallning.

Referensforteckning
Blandbarhetsdatabasen, VGR Hamtad 2024-11-20

FASS.se

Barium id: 34 819

Rubrik: Fosfat - Glycophos®
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