OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Intensivvardsavdelning Kungalv Giltig fran: 2024-10-15
Innehallsansvar: Anna Berg Olofsson, (annol140), lvasjukskoterska Giltig till: ~ 2026-10-03

Godkand av: Christina Bergqvist Grivans, (chrgr6), Overldkare

FemoStop

Bakgrund

Vid avldgsnande av kateter i arteria femoralis krdvs kompression av
instickstallet for att undvika blédning och hematom. Detta gors
lampligen med hjélp av FemoStop efter samrad med narkoslakare.

Sena komplikationer kan dven forekomma nar man i samband med
angiografi punkterat a femoralis och anvant olika former av “kérlplugg”,
exempelvis Angio-Seal, med vilket kérlet kan tatas utan att kompression
kravs. Dessa kan i enstaka fall slappa och blodning uppsta i sent lage. Da
kravs kompressionsbehandling.

Forberedelser

Informera patienten. Om tid finns se till att patienten har tomt urinblasan.
Kontrollera och mérk ut fotpulsar.

Ta blodtryck.

Ta fram utrustningen som forvaras i skap i akutrummet; Engangssats
FemoStop (tryckblasa och band).

Utforande

Lagg patienten i planlage med kudde under huvudet, benen latt isar med
benet pa den affekterade sidan latt utatroterat.
e Lagg FemoStop-bandet under patienten
o Sikta sa att nedre tredjedelen av bandet kommer i niva med
instickstéllet

e Avlagsna forbandet over instickstélle/kateter

e Placera bygeln med tryckblasan 6ver platsen for karlpunktion, vilket
ar nagot kraniellt om hudpunktionen. Samrad med narkoslakare om
optimal placering.

e Om kateter ligger kvar i kérlet, drag ut ca 1/3

e Dra at bandet sa att bygeln sitter horisontellt och sa pass stramt att 2
fingrar samtidigt kan placeras mellan band och patient pa vardera
sidan.

e Pumpa upp tryckblasan till 60-80 mmHg.
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e Pumpa upp till systoliskt tryck samtidigt som katetern dras ut och
hoj darefter direkt trycket i blasan till 20 mm Hg 6ver systoliskt
tryck.

Kontrollera att det inte bloder och hall trycket under 2-3 minuter.

e Under kontroll att det inte bloder sker trycksankning enligt

foljande:
Patientens koagulationsstatus och .
. a . Patient med
o diameter pa avlagsnad kateter .
Tryckniva . . behandling med
avgor val av tid inom -
. . ReoPro/Integrilin
nedanstaende intervall.
10 mmHg under s lisk ) .
g ystoliskt 5 minuter 5 minuter
tryck
Tryck m ran
ye ) otsvarande 10 minuter* 10 minuter*
medelartartryck (MAP)
Minska langsamt under ca ) .
. g_ 30-60 minuter 1 timma
4 minuter till 40 mmHg
20 mmHg 30-90 minuter 4 timmar
0 mmHg 30-60 minuter 3 timmar

*Kontrollera pulsar pa fotryggen.

Overvakning

Kontrollera 4 ganger/timma blodtryck, puls, fotpulsar, distalstatus,
valmaende samt ljumsken. Hb kontroller pa vida indikationer.
Notera pa évervakningskurvan.

Huvudéndan kan hojas till 30°.

Avslutande
Patienten bor ha tomt blasan fére avveckling av FemoStop.

Be patienten hosta latt eller lyfta huvudet, kontrollera att det inte borjar
bloda.

Sénglége 30 min. Patienter med ReoPro/Integrilin skall ha sdnglage i 12
timmar.

Sétt transparent forband.
FemoStop-bage kors i spoldesinfektorn efter anvandning.
Pump med manometer torkas av med sprit efter anvandning.

Komplikationer
Vid blédning utat eller vaxande hematom; komprimera och tillkalla
lakare.

Barium id: 30 775
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