
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Larmrutin – behov av ytterligare 

anestesiläkare 

Förändringar sedan föregående version 
Nytt dokument. 

Utförande 
Behandling av akut organsvikt kan kräva flera tidskritiska arbetsmoment i 

tät följd med samtidigt behov av kommunikation och arbetsledning. 

Arbetssituationen kan leda till kognitiv överbelastning med begränsad 

situationsmedvetenhet. Det är därför viktigt att alla i vårdlaget kan påtala 

behov av läkarförstärkning – även om ansvarig intensivvårdsläkare själv 

inte har insett eller kunnat formulera detta. 

För optimal patientsäkerhet och arbetsmiljö måste den akuta arbetsinsatsen 

kunna förstärkas med ytterligare anestesiresurs. Om någon i vårdlaget 

uppfattar att intensivvårdsläkaren utfört tidskritiska moment under en 

sådan tidsrymd, på ett sådant sätt, eller under sådana förutsättningar att det 

behövs förstärkning uppmuntras närvarande sjuksköterska, undersköterska 

eller läkare att högt ställa den öppna frågan: ”Ska vi ta hjälp av 

ytterligare anestesiläkare?”. Om ingen aktivt motsätter sig ringer man 

under dagtid omgående till operationsansvarig anestesiläkare (telefon 7144) 

eller IVA-ansvarig anestesiläkare (telefon 6303) och meddelar akut behov 

av ytterligare en anestesiläkare. 

Under jourtid finns endast en intensivvårdsläkare på lasarettet. 

Intensivvårdssjuksköterska (telefon 6300) eftersöker då ytterligare läkare 

via larmlista. 
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