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Malign hypertermi -
Behandlingsriktlinje
v as . . o .
Férandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.
Utforande
Symptom vid malign hypertermi:
e Oforklarligt hojd end-tidal COz2, eller takypné vid
spontanandning
e Okad syrgasforbrukning
e Blandad metabolisk och respiratorisk acidos
e Kraftiga svettningar och flackig hud
e Takykardi och ofta arytmier, (hjartstillestand)
e Instabilt blodtryck
e Generaliserad muskelstelhet
e Spasm i tuggmusklerna om man ger Celocurin
e Hyperkalemi
e Snabb 6kning av kroppstemperatur
Dessa lakemedel ar kontraindicerade:
Halogenerade inhalationsanestetika:
Sevoflurane, Isoflurane och Desflurane
Depolariserande muskelrelaxantia:
Succinylcholin/Suxametonium (Celocurin)
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Behandling:

Avbryt tillforsel av anestesigaser (ta bort forgasaren, oka
farskgasflodet - men lagg inte tid pa att byta
anestesimaskin)

Sakra fri luftvag och hyperventilera med 100% syrgas
OBS risk for hogt luftvagstryck p.g.a. muskelrigiditet
Avbryt operation sa snart som majligt

Ge Agilus (Dantrolen) Initial dos pa 2,5 mg/kg for bade
barn och vuxna. Upprepa bolusinjektion pa 2,5mg/kg var
10:e minut tills symptomen forbattras. (Se doskort nedan,
doskortet ligger aven i ladan med lakemedlet).

Varje flaska innehaller 120 mg Dantrolen och blandas med
20 ml sterilt vatten.

Ladan med Agilus (Dantrolen) ligger i lakemedelsrummet
langst in vid fonstret pa mittenhyllan i en bla lada.

Aktiv nedkylning, t.ex. kalla vatskor

Korrigera acidos (Tribonat)

Forcerad diures (Furosemid, Mannitol)

Korrigera hyperkalemi (Glukos-insulin)

Behandla arytmi (Cordarone, betablockerare)

Om behovet av Agilus 6verstiger lokalt lager pa operationsavdelningen

i Alingsas behover ytterligare ampuller rekvireras akut fran annan

sjukhustomt. Regional rutin for detta saknas i dagslaget.
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Antal injek- Exempel pa doseringsrekommendation

tionsflaskor | Intervall for
som ska kroppsvikt Kroppsvikt Dos som ska Valym som ska
beredas* P administreras administreras®
3kg 7.amg 1.4 mil
& kg 15 mg 2Emil
Upp tll
1 48 kg 12 kg 30 mg 56 mi
24 kg B0 g 11,23 mi
48 kg 120 mg 226 mil
y. Frén 49 kg 72kg 180 mg 339 ml
1l 96 kg 96 kg 240 mg 452 ml
120 kg 300 mg 56,5 mi
Frin 97 kg
3 144 kg 300 mg® 56,5 mi

a. Total walym far en rekonstituerad injektionsfaska 3 226 ml
b Crwsett krappsvikt bir den initiala dosen ach eventuella upprepade doser inte Gverstiga 300 mg,
molsvarande 2,5 injektionsflaskoor
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