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Njurbiopsi; Övervakning efter njurbiopsi 

Förändringar sedan föregående version 
Nytt dokument. 

Åtgärder 
Patienter som genomgått njurbiopsi observeras på postop. Patienten skall 

observeras eftersom det finns en liten risk för blödning i njuren efter sticket 

med biopsinål. 

• Sängläge i 4 timmar. 

• Puls och blodtryck kontrolleras varje kvart under 1 timma, 

därefter varje halvtimma i ytterligare 2 timmar. 

• Patienten får äta och dricka två timmar efter biopsin. 

• Om patienten mår bra fyra timmar efter biopsin får hen gå upp. 

Är patienten välmående därefter kan hen gå hem. 

• Informera patienten att första veckan efter biopsin ska hen 

undvika tunga lyft.  

• Registrering av postoperativt vårdtillfälle görs i Orbit enligt rutin. 

• Tecken på komplikation kan vara smärta och/eller 

hypovolemitecken såsom takykardi och blodtrycksfall. 

• Vid misstanke om eller komplikation kontaktas följande för 

fortsatt handläggning; 

• Urologkonsult dagtid 6503  

• Kirurgbakjour övrig tid 6501 

o Narkosläkare 6303 

o Om blödningskomplikation informera röntgen på telefon 

6649 för kännedom.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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