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LAST — behandlingsrutin Alingsas/Hogsbo

LAST - Local Anesthetic Systemic Toxicicity

Forandringar sedan foregdaende version
Nytt dokument.

Bakgrund och syfte

Underlatta snabb behandling av LAST

Utforande Sluddrigt tal
e Stoppa tillforsel av lokalanestetika Domningar tungan
e Larmal! -
o Koppla 6vervakning och grova infarter (PVK) SIRRIES
o Himta “LAST-ladan” i likemedelsrummet Synstorningar

Kramper

e Undvik hypoxi
o friluftvdg + 100 % 02
o Tidig intubation Bradycardi

Medvetsloshet

Asystoli

e Behandla kramper
o Midazolam/Diazepam i forsta hand
o Propofol i vantan pa Midazolam
o Celocurin ges i sma doser

e Undvik acidos
o Hyperventilation
o Natriumbikarbonat/Tribonat 50 - 100 ml

e Vid cirkulationssvikt
o Hypotension - Efedrin, Fenylefrin, Noradrenalin
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o Behandla arytmier
= Atropin vid bradycardi
= Arytmier/bredddkade QRS komplex ->Cordarone
6 ml (50 mg/ml) spads med 14 ml 5% glucos
o Overvig intralipid, 100 ml => 70 kg

o Cave!
o Xylocain
Vasopressin
Kalciumblockare
Betablockad
Om indikation for adrenalin - efterstrava lag dos p.g.a.
arrytmirisk (< 1pg/kg)

O

o O

Cirkulationsstillestand
e Starta HLR! Anvand standarddos av adrenalin
o Kontinuerlig ventilation med 100 % syrgas

e Bolus Intralipid 1,5 ml/kg snabbt iv.

o Ex. vikt 70 kg = 100 ml Intralipid, om fortsatt instabil
patient upprepa bolus var 5:e minut, max 3 ggr.

e Starta samtidigt Intralipidinfusion

o innebar att 50 ml intralipid ges under 3 minuter, totalt
840 ml till 70 kg. Total max dos 12 mi/kg.

e Lang HLR kan behovas (>1 timme).

o Kontakta narmaste klinik med majlighet att behandla
med hjartlungmaskin. ECMO center Stockholm (jouren)
08-123 780 50.

Referenser
SFAIs rad for behandling av toxisk reaktion utlést av lokalanestetika
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Information om handlingen
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