OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rutin
Galler for: Radiologi Kungalv Giltig fran: 2026-09-15
Innehallsansvar: Linda Torneus, (linan86), Overlikare Giltig till: ~ 2028-09-15

Granskad av: Hebtalla Bashir, (hebba1), Overlikare

Godkand av: Hanne Wallstrom, (hansv11), Verksamhetschef

Kolon (volvulus) — Radiologi
Kungalv

Férandringar sedan féregaende
version

Inga
Metodbeskrivning
Us kod/Us namn

440692 Kolon, reponering

Indikation

Losning av sigmoideumvolvulus.

Arbetsbeskrivning

Initial remiss till rontgen, vid akut kontroll obligatoriskt att
inkludera telefonkontakt med ansvarig/jourhavande radiolog.

Patienten ar vanligtvis inneliggande eller kommer akut.
Forberedelser

Inga sarskilda patientforberedelser behovs.

Patienten far byta om till patientskjorta och kolonkalsong.

Stralskydd

Kvinnor mellan 15—50 ar skall tillfrdgas om eventuell graviditet.

Gonadskydd ska anvindas pa méan <50 ar, om det inte stor
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undersokningen.

For mer information: Strialskydd patient.

Kontrastmedel

300 ml Gastrografi 370 mg I/ml blandas i 1200 ml ljummet

vatten, total mangd 1500ml.

Metod

1. Patienten ligger pa rygg. Kontrastpasen hianger i stillning
cirka 1 meter ovan patienten.

2. Bilder tas fortlopande under ingreppet, alternativt
genomlysningssekvenser sparas.

3. Rontgensjukskoterskan satter in pipen i rektum nar
patienten ligger pa sin vanstra sida med benen uppdragna
mot magen. Om patienten inte har blivit rektalpalperad
innan undersokningen sitter radiologen in pipen efter
rektalpalpation.

4. Kontrasten fylls pa av radiolog och bilder tas. Kontrasten
toms sedan tillbaka ut i pasen nar kolonundersokningen ar
Klar.

5. Vid konstaterad volvulus anldggs en volvulussond med
fasttejpad/buntbandad sopsack via rektum. Sonden fors
forsiktigt upp forbi hindret, gdrna 10-20 ¢cm ovan
hinderniva. Nar hindret har passerats med god marginal
sker ett utbyte av gas till sdcken. Slangen skall sitta kvar och
fastes ordentligt med tejp till laret. Rekommendation om
att slangen sitter kvar atminstone 24 timmar pa
avdelningen.

6. Vid icke konstaterad volvulus far patienten ga pa toaletten

efter att bildtagningen ar klar och tomma ut kontrasten.

Bildtagning
1. 1 bild/sekund.

2. Detektorn placeras Over patienten.

3. Undersokningen gors i genomlysning av radiolog.
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4. Forbild over hindret sparas samt avslutande kontroll 6ver
hela buken dar sondens lage verifieras (rygglage kan

behovas).

Dokumentation

e Fyllifarmaka i undersokningskortet.
e Fylliansvarig lakare, SSK/USK.
e Start-stopptid.

Eftervard

Vid positivt fynd av volvulus aker patienten till avdelningen med
slangen kvar i andtarmen (fasttejpad ordentligt).
Rekommendation om att slangen sitter kvar atminstone 24
timmar pa avdelningen.

Inga restriktioner pa grund av undersokningen.
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Plocklista

Material

Volvulussond

Kolonpase

Rektalpip, anvands initialt for att visualisera
hindret/rotationens niva (beroende pa patientens tillstand).
Apparatskydd att tacka rontgenroret med

Vaselin

Stor peang

Svart sopsiack, som ar ordentligt fast till volvulussonden vid
ingreppets borjan.

Tejp

Buntband

Medicinforradet

Gastrografin 370 mg I/ml
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