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Ersattning av kontrastmedel vid tidigare

allvarlig allergisk reaktion

Syfte

Att minska risken for allergiska reaktioner vid
kontrastmedelsundersokningar vid k&nd kontrastmedelsreaktion med
Omnipaque.

Anvandningsomrade

Patienter med anafylaxi/allvarlig allergisk reaktion till Omnipaque kan
erbjudas alternativ jodkontrastmedel Visipaque.

Visipaque 270 mg I/ml &r ett kontrastmedel som innehaller den aktiva
substansen Jodixanol och kan ersétta Omnipaque 300 mg I/ml och
Omnipaque 350 mg I/ml vid tidigare allvarlig allergisk reaktion.

Indikation

e Anafylaxi eller oklar akut reaktion pa kontrastmedel som
foranlett narkoslarm eller adrenalinbehandling.

e Tidigare reaktion pa kontrastmedel, dar anafylaxi misstanks ha
forelegat.

Atgarder och profylax

Premedicinering ar nédvandig da korsreaktioner forekommer.

| fall dar negativ hudtest via Allergolog for Visipaque erhalls sa kan
eventuell nedtrappning av premedicinering diskuteras med ansvarig
Radiolog.

e Astmatiker bor uppmanas att ta med sitt inhalationspreparat och
gérna ta en dos fore undersokningen
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e Tidigare anafylaxireaktion pa kontrastmedel

e Overvag i forsta hand undersokning som inte kraver
kontrastmedel.

e Om undersokning anses nodvandig: byt till annat kontrastmedel
an det som patienten reagerat mot, men kom ihag att
korsreaktioner kan forekomma mellan samma typ av
kontrastmedel, dock ej mellan t.ex. jod- och Gd-kontrastmedel

e Elektiva fall: Tablett Betapred >12 ar 5 mg och tablett.
Aerius/Caredin >12 ar 10 mg. Bada mediciner ges 12 och 2
timmar innan kontrastinjektion. Medicinen skickas hem till
patienten. Ordineras av rontgenavdelningen.

e Akuta fall: Betapred i.v. >12 ar 8 mg omedelbart och sedan var
4:e timme fram till undersékningen. Tavegyl i.v. 2 mg (ges
langsamt under 2-3 min) innan kontrastinjektion, alternativt
tablett Aerius/Caredin >12 ar 10 mg.

Tillvagagangssatt
Ordination sker av lakare som beddmer att kontrastmedlet skall ges till
patienten.

Elektiv alternativ akut profylax enligt ovan ordination.

Det ar viktigt att rontgensjukskoterskan i samband med undersdkningen
byter dygn-set pa injektorn, saval som noggrann rengoring, for att
eliminera risken for kontaminering av Omnipaque. Berdkna
kontrastmedelsdosen for patienten innan kontrastmedlet ansluts till
injektorn for att sakerstalla att inte onddigt stor volym anvands.

Om mojligt bor dessa patienter bokas in som forsta patient for en
kontrastmedelsundersokning, for att minska méngden kasserad kontrast
och onddiga byten av dygn-set.

Dosering

Utefter undersokningstyp enligt Omnivis/Omniject. Andra
koncentrationen fran 350 mg jod/ml till 270 mg jod/ml.
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