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Åtgärdskort: 

Kontrastmedelsutlöst 

anafylaktis reaktion på 

Radiologimottagningen, 

Alingsås lasarett 

 

ANAFYLAKTISK REAKTION 
Blekhet, kallsvett, illamående, urtikaria, svullnadskänsla i hals, 

andningssvårighet, ödem, takycardi, blodtrycksfall, 

medvetandesänkning, andningsstillestånd och 

cirkulationskollaps.   

Röntgensjuksköterska  Radiolog 

Generell ordination: Epipen 

i.m. (kan upprepas var 5–10 min) 

Hjärtlarma på tel. 6111 och 

tillkalla övrig personal 

Hämta defibrillator och akutvagn 

Ge: syrgas på mask (10 L/min) 

Höj fotändan vid blodtrycksfall 

Kontrollera/säkra i.v. infart 
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Förbered: Plasmalyte i.v. (500 

mL bolus för vuxna och 10–20 

mL/kg för barn <20 kg) 

Förbered: Betapred (4 mg/mL) 

Koppla på defibrillator (snarast 

efter 1: a injektionen) 

 

Ordinera: Plasmalyte i.v. 

 

Ordinera: 2 ml Betapred 

(4 mg/mL) i.v.  

Barn <6 år 1 mL (dvs. 4 

mg) 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologimottagning Alingsås  
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