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Strålsäkerhetsutbildning  

Syfte  
Enligt SSMFS 2018:5 ska all personal i verksamhet med 

joniserande strålning genomgå adekvat utbildning ur 

strålskyddssynpunkt och rutiner för detta ska finnas skriftligt 

dokumenterade. Den här instruktionen innehåller rutiner för vilka 

utbildningsmoment olika personalkategorier ska ha genomgått för 

att få utföra ett visst arbete på Sjukhusen i väster.  

Personal 

Instruktionen omfattar all röntgenpersonal samt personal som 

arbetar med C-båge på Sjukhusen i väster. Verksamheten 

kontaktar sjukhusfysiker och bokar in tillfällen för 

strålsäkerhetsutbildning.  

• Nivå 1: Teoretisk del där tillstånd för röntgenverksamheter 

med tillståndsvillkor, lokal strålskyddsorganisation, 

berättigande samt allmän introduktion till patient och 

personaldoser gås igenom, teoretisk del där grundläggande 

röntgenfysik, stråldos och risk, strålskydd, samt lagar och 

föreskrifter gås igenom, teoretisk del där patient och 

personaldoser, genomlysningstider, undersökningar gås 

igenom. Föreläsningen ges av en legitimerad sjukhusfysiker 

(upprepning minst var tredje år). 

 

• Nivå 2: Praktisk del där ett fantom används för att simulera 

olika strålskyddsåtgärders inverkan på bildkvalitet samt 

patient och personaldoser med hjälp av 

strålskyddsinstrument. Demonstrationen ges av 

legitimerad sjukhusfysiker (upprepning minst var tredje 

år). 
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Kvittering 

Deltagaren signerar närvarolistan. Därefter föreläsaren signerar 

listan och sparar på SharePoint. Närvarolistan skickas till 

verksamheten och förvaras hos respektive verksamhetschef, 

utbildningsansvarig eller annan av personalens chef utsedd 

ansvarig person. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologimottagning Högsbo, Radiologimottagning 

Angered, Radiologimottagning Alingsås, Radiologi Kungälv, Diagnostik 

och service  
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