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Utsättning av diabetesmedicin 

innehållande metformin inför en 

kontrastmedelsundersökning - elektiv 

patient 

Rutin gällande radiologi Kungälvs sjukhus, Angereds Närsjukhus och 

Högsbo Närsjukhus 

Syfte 
Kommunicera rutinen för utsättning av Metformin hos elektiva patienter. 

Bakgrund 
Fr.o.m. maj 2018 gäller nya nationella riktlinjer angående utsättning av 

diabetesmedicin innehållande metformin, så som Competact, Eucreas, 

Glucophage, Janumet, Jentadueto, Komboglyze, Metformin, Synjardy eller 

Xigduo i samband med kontrastmedels-undersökningar. 

För elektiv poliklinisk patient sätts metformin ut endast vid: 

• skattat GFR< 45 mL/ min 

• gram- jod/ GFR ratio >1.0 

• skattat GFR saknas 

I alla andra fall fortsätter patienten att äta sin diabetesmedicin som vanligt. 

Nytt P-kreatinin 

I de fall där patientens skattat GFR<45 mL/min, ska patienten gå till sin 

vårdcentral för att ta ett nytt kreatininprov innan diabetesmedicinen får 

återinsättas. 

Om patienten remitterats av kirurgmottagningen, ska patienten gå tillbaka till 

kirurgmottagningen efter avslutad undersökning för att ta ett nytt P- kreatinin. 

Kirurgmottagningen meddelar därefter patienten om resultatet. 
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Informationsblad 

Beroende på uträknat GFR, ges respektive informationsblad ut till patient 

efter avslutad undersökning. 

Det finns två informationsblad: 

1. Allmän information för dig som gjort en 

kontrastmedelsundersökning-utsättning av diabetesmedicin 

2. Allmän information för dig som gjort en 

kontrastmedelsundersökning-ingen utsättning av diabetesmedicin 

Relaterad information 
Styrande dokument: Utsättning av diabetesmedicin innehållande Metformin inför en 

kontrastmedelsundersökning- akut och inneliggande patient 

Källförteckning 
Svensk Förening för Medicinsk Radiologi.  

Se Svensk Förening för Medicinsk Radiologi (sfmr.se) 

Rubrik: Utsättning av diabetesmedicin innehållande Metformin inför en kontrastm...

Dokument-ID: SV9045-1469236134-134

Version: 2.0

https://www.sfmr.se/


 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologimottagning Högsbo, Radiologimottagning 

Angered, Radiologi Kungälv  

Innehållsansvar: Beata Zmarzly, (beazm1), Specialistläkare 

Granskad av: Beata Zmarzly, (beazm1), Specialistläkare 

Godkänd av: Lilian Hammarstedt, (lilha7), Överläkare 
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