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Rubrik: Stralskarmning - rapportmall for berdkning

Tabell 1. Sammanfattning av skarmningskrav for alla rum angransande till rum med

stralkalla.

Lokal

Vaning relativt rum

Sk&rmningskrav

med strakdlla Godkant/Underkant
Ex Manéverrum, Samma vaning Godkand
7.2.117
Ex Arbetsplats, Vaningen ovanfor Godkand
7.3.109
Ex Flaktrum, Vaningen under Godkand
7.1.108

]

1

Figur 1. Byggritning 6ver rum med stralkalla.
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Syfte/bakgrund

Ex Syftet med matningen var att verifiera stralskarmningen i ett rum
dar en ny datortomograf ska installeras och kontrollera att dosbidraget
till allménhet utanfér rummet inte dverstiger 0,1 mSv/ar?.

Stralskarmningen ska aven dimensioneras sa att dosbidraget till
personal inte 6verstiger 0,1 mSv/ar.

Metod

Enligt regional rutin for stralskarmning av lokaler ska en sjukhusfysiker
involveras i arbetet med planering och féardigstallande av lokaler.

Varje sjukhusforvaltning beskriver i lokal rutin hur dimensionering av stralskydd
tas fram som underlag till byggprojektering samt verifiering av fardigstallt
stralskydd.

Denna rapport foljer rutin for dimensionering av stralskydd pa forvaltningen
Sjukhusen i Vaster.

o Stralskdrmningens

PrOJekterlng dimensionering

« Stralskdrmningens
verifiering

Byggskede/Produktion

o Stralskdarmningens
verifiering

Efter byggprocess

Figur 2. Flodesschema 6ver byggprocess och planering och verifiering av stralskarmning.
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Dokumentation
Denna rapport bygger pa foljande dokumentation:

Ex byggritningar
Ex Matningar pa straldos runt olika stralkallor (CT, konv rtg)
1.

Till denna rapport finns ett exceldokument med berékningar.

Dimensionering av stralskarmning

Utférande

For att berakna vilken stralskarmning som kravdes sa gjordes en
berékning dar man tog hénsyn till:

spridd stralning fran rontgenutrustning

avstand mellan stralkalla och vaggar, dorrar, fonster, tak och golv

antal undersokningar per ar

uppehallsfaktorer utanfor lokal.

Spridd stralning fran rontgenutrustning.

Ex 150 uSv @ 1 m fran isocenter per undersokning framfor och bakom
gantry.

10 uSv @ 1 m fran isocenter bakom skarmade sidor pa gantry.

Dessa doser ar uppmatta fran fyra stycken datortomografer for
diagnostik p& Radiologi, SAS.

Ex avstand till vaggar, dorrar fonster, tak och golv. En planeringsskiss
tillhandahallen 2020-11-04 har utgjort grund for avstandsbestamning.
Antal undersékningar per ar

Ex Undersokningar per ar for CT stralterapi ar c:a 2500 enligt uppgift
fran avdelningen. For stralskarmsberakning kommer 3000
undersokningar/ar antas for att ta hojd for en ytterligare okning av
patienter.

Uppehallsfaktorer utanfor lokal.

Ex Labbet gransar till manéverrum, undersékningsrum, serverrum,

forrad, korridor/vantrum, arbetsplats och flaktrum. Uppehallsfaktorer
ar olika for dessa, se tabell 2.
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Tabell 1. Ex. Uppehallsfaktorer for olika lokaler gransande till nybyggda CT-labbet samt krav
pa stralskarmning mot dessa baserat pa dosbidrag fran utrustning, antal us/ar och
uppehallsfaktorer.

2. Lokal Vaning Uppehallsfaktor 5. Krav
relativt stralskarmning
CT [mm Pb]
Manaoverrum, Samma 8. 1 9. 15
7.2.117 vaning
. Undersoknings- 1. Samma 12.0,5 13.1,2
rum, 7.2.120 vaning
14. Serverrum, b. Samma 16. 0,025 17.0,6
7.2.119 vaning
18. Forrad 0. Samma 20.0,5 21.1,6
(fixation), vaning
Kommer
anvandas som
patientrum
7.2.110
22. Forrad 4. Samma 25.0,3125 26.0,6
(fixation), vaning
Kommer
anvandas som
patientrum.
Omrade bakom
dorrskarv.
23.7.2.110
27. Korridor/ B. Samma 29.0,2 30.1,2
vantrum, vaning
7.2.100
31. Forrad P. Samma 33. 0,025 34.0,4
(narforrad), vaning
7.2.133
35. Trapphus 6. Samma 37.0,05 38.0,6
vaning
B9. Arbetsplats, . Vaningen 41.1 42.1,6
7.3.109 ovanfor
43. Flaktrum, . Vaningen 45. 0,025 46.0,6
7.1.108 under
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Verifiering av stralskarmning

Utférande

For att verifiera att materialets blyekvivalens inte understiger den
begarda stralskarmningsdimensionen ska en sjukhusfysiker gora
punktmaétningar.

Rummet ska ocksa avsokas efter strallackage.

Utrustning

Ex Mobil réntgenapparat, Siemens Mobilett 2
Ex RaySafe X2, RF-sensor, Survey-sensor

Ex PMMA-block

Ex Radioaktiv stralkalla, Am-241

Verifiering av stralskarmning utférda genom punktmatningar

Ex. Matningen utférdes med en mobil réntgenutrustning, Siemens
Mobilett 2.

Stralfaltet riktades mot den aktuella vaggen/dorren, fonstret. Straldosen
mattes upp centralt i stralfaltet bade innan och efter objekt med hjalp av
RaySafe X2 RF sensor. Dosen fore objekt avstandskorrigerades efter
maétning av objekttjockleken och transmissionen beréknades. Se figur 1
for matpunkter.

For att berakna blyekvivalens vid transmissionsméatningarna anvandes
Archer Equation?:

dér x &r blyekvivalens i mm bly, B &r transmissionen och ¢, S och y&r energiberoende
parametrar. For 130 kV ar:

=217
B =7,094
v =0,4909
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Kompletterande matning av spridd stralning

Ex. For att soka efter eventuella strallackor gjordes matningar utanfor labbet. Ett
PMMA-fantom, 10 x25x25 cm?® placerades i labbet jamte ytan som kontrollerades
och exponerades med 130 kV och 20 mAs.

X2 Survey-sensor anvandes for matning av spridd stralning. Matpunkterna pa
objekten var med 0,5 m avstand pa tre olika hojder 6ver golvet (c:a 20 cm, 100 cm
och 150 cm) och kompletterande matpunkter gjordes vid kritiska 6vergangar mellan
vagg och dorr/fénster samt horn.

Forsta métpunkten gjordes pé en verifierad position med kand blyekvivalens.

En kompletterande matning gjordes med radioaktiv stralkalla, Am-241 som har en
gammatopp pa 60 keV, dvs réntgenenergi.

Denna métning jamfordes med matningar bakom k&nd skarmning (olika tjocklekar
blyekvivalens) for att bestamma stralskarmning i en skjutdérr samt skarv mellan véagg
och skjutdorr.

L
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EX Figur 1. Ritning 6ver rum 7.2.118 stralterapiavdelningen och matpunkter.
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Resultat

Ex. Verifierad blyekvivalens genom punktmatningar eller ritning, se tabell 2.

Tabell 2. Blyekvivalens i golv, tak, vaggar, dérrar och fonster, se figur 1 for matpunkter.

Blyekvivalens Verifieringsatt Datum
[mm Pb]
Golv >2 Foto av 10 cm 2020-11-05

urfrasning i golv, se
bilaga. Antagande att
golvet minst bestar av
ytterligare 6 cm solid
betong, dvs totalt minst
16 cm solid betong.
Ingen  punktmétning
eller métning av spridd
stralning har gjorts
genom golvet.

Tak >2 Matning 2020-11-05
Vagg A 2,5 Matning 2020-11-03
Fonster, Al

Vagg A 2,3 Matning 2020-11-03
Végg, A2

Vagg A 2,3 Matning

Végg, A3

Vagg A 2,1 Matning 2020-11-03
Dorr, A4

Vagg B 2,4 Matning 2020-11-05
(serverrum)

Daorr, B2
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Rubrik: Stralskarmning - rapportmall for berdkning

Vagg B
(serverrum)
Vagg, B3

2,2

Matning 2020-11-05

Vagg B
(fixationsforrad)
Végg, B4

2,2

Matning 2020-11-05

Vagg B
(fixationsforrad)
Skjutdorr, B6

2,3

Matning 2021-03-30

Vagg C
Korridor
Dorr, C1

2,5

Maétning 2020-11-05

Végg C
Korridor
Viagg, C1

3,0

Matning 2020-11-05

Resultat fran kompletterande matning av spridd strdlning for att upptacka strallackage, se tabell 2.

Tabell 3. Sokning efter strallackage.

Position

Resultat

Vagg A, vagg

Inget strallackage upptackt.

Végg A, fonster och dorr

Inget strallackage upptackt.

Végg B, undersékningsrum

Inget strallackage upptackt.

Vagg B, serverrum, vagg

Strallackage genom kabelranna. Uppehallsfaktor ar lag i rummet, och stralningen riktad
nedat, men for att utesluta spridd stralning i serverrummet rekommenderas att rannan
skarmas efter ny kabeldragning. Dosbidrag till fixationsforrad och nasta patientrum borde
vara forsumbart men behover matas efter installation om man vill verifiera.
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Pa 6vrig vaggyta hittades inget strallackage.

Végg B, serverrum, dorr

Inget strallackage upptackt.

Végg B, fixationsforrad

Strallackage vid skarv mellan vagg och skjutdorr. Uppskattad stralskarmning vid lackage
var 0,7 mm blyekvivalens.

Pa 6vrig vaggyta och skjutdorr hittades inget strallackage.

Vagg C, korridor

Inget strallackage upptackt

Végg D, narforrad

Inget strallackage upptéackt

Végg D, trapphus

Inget strallackage upptackt

Overvaning, serverrum

Inget strallackage upptéackt
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Tabell 4. Ex. Sammanfattning av stralskarmning mot lokaler gransande till nybyggda CT-labbet

Lokal Vaning relativt Skarmningskrav
CT Godkant/Underkant
Manoéverrum, 7.2.117 Samma vaning Godkéand
Underséknings-rum, Samma vaning Godkéand
7.2.120
Serverrum, 7.2.119 Samma vaning Godkand med
kommentar
Forrad (fixation), 7.2.110 Samma vaning Godkand med
kommentar
Korridor/ vantrum, Samma vaning Godkand
7.2.100
Forrad (narforrad), 7.2.133 Samma vaning Godkand
Trapphus Samma vaning Godkand
Arbetsplats, 7.3.109 Vaningen Godkénd
ovanfor
Flaktrum, 7.1.108 Vaningen under Godkand
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Bilaga

Lagg gdrna in manga bilder pa olika matpunkter for att fa en visuell bild av vad man matt

. En bild sager mer &n tusen

ord...
Arsdos@1 m fran isocenter 015 msvius
Antalet undersdkningar som utférs pa en CT per ar: 3000
« Patierirum Patientrum
Mandverrum |Undersékningsrum| Serverrum  |Fixafionsforrad | Korridorfvantrum | - Narforréd Trappius Overvaning, | Undervaning, |  bakom bakom
12117 72120 72119 72110 72100 72133 arbetsplats fidkirum skjutdorr -
kamn skjutdarr
Effektiv dos per ar fran en CT pa 1 m avstand fran isocenter [mSviar: 450 450 450 450 450 450 450 450 450 30 450
| en angrinsande lokal pa det totala avstand Y [m) frdn isocenter: 45 45 26 26 29 34 38 4 25 22 28
Den oskarmade effektiva dosen [mSv/ar], i den angransande lokalen: 22 22 67 67 o4 39 K]l 28 72 § a7
Den angransande lokalen har uppehélisfaktor: 1 0,50 0,025 0,05 02 0,025 0,05 1 0,025 0,31 0,50
Tillaten effektiv dos/ar [mSv/ar] i den angransande lokalen: 0,10 0,19 3,80 1,90 048 3,80 1,90 0,10 3,80 0,30 0,19
Skarmningskravet B (tillaten effekfiv dos/ar)/{oskarmad effektiv dosfar);| 00045 0,0086 0,057 0,0285 0,0089 0,0976 0,0610 0,0034 0,0528 0,0490 0,0033
Skamningskravet uppfylls av x [mm] bly: 15 1.2 06 08 1.2 04 06 16 06 06 16
Skarmningskravet uppfylls av x [mm] betong: 129 12 64 82 111 91 63 136 66 68 137
Bly Betong
NCRP Report no.147, Fig. A.2 och A3 (120 kVp) a 2,246 0,0383
Transmission of CT scanner Secondary Radiation B 573 0,0142
Y 0,547 0,658

Uppehallsfaktorer (NCRP Report no.147 5. 31)

1 Kontor, receptioner, laboratorier, affarer och ligenheter

0,5 Undersgknings- och behandlingsrum

0,2 Korridorer, personaltoaletter och vilorum
0,125 Korridorsdarrar
0,05 Vantrum, toaletter, trappor, utomhusomraden med sittplatser och férrad
0,025 Parkeringsplatser, promenadvagar, hissar och kallare

Figur 3. Ex Berékning av stralskarmskrav baserat pa utrustningens dosbidrag, antal undersokningar, uppehalisfaktorer och avstand.
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.
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