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Stralskydd lokaler

Syfte
Syftet med dokumentet ar att lokaler och platser dar

verksamheten bedriver rontgenstralning ska vara
utformade sa att exponering av arbetstagare och

allmanheten for rontgenstralning ar begransat.

Kategoriindelning av lokaler

Ett omrade dar det vistas personal i kategori A ska utgora
kontrollerat omrade. Ett kontrollerat omrade avses om personal
erhaller en arlig straldos som 6verstiger 6 mSv. Endast behoriga
personer har tilltrade till ett kontrollerat omrade. Med behoriga
personer avses de som har erforderlig utbildning om de risker som
ar forenade med arbete i stralningsmiljo samt de
stralskyddsatgirder och lokala regler som giller inom det
kontrollerade omradet. Tillfalliga besokare far tilltrade endast i
sallskap med behorig person, besokare ska ha fyllt 18 ar eller ga i
skola p& minst gymnasial niva. Kontrollerat omrade ska vara
markt med skyltar (krav pa skyltning finns ocksa i AFS 2023:12,
Arbetsmiljoverkets foreskrifter) dar det tydligt framgar att det ar

ett kontrollerat omrade.

Lokaler for verksamhet med joniserande stralning, som inte utgor
kontrollerat omrade, klassificeras som skyddat omrade. Skyddat
omrade ska vara markt med skyltar dar det ar ett skyddat

omréade.

Rubrik: Stralskydd lokaler Yﬂ .
Dokument-ID: SV9045-1469236134-127 V gg?;EﬁN DSREGIONEN

Version: 3.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Inom rontgenverksamheten pa Sjukhusen i Viaster ar samtliga
rontgenrum med tillhorande manoverrum klassificerade och

markta som skyddat omréade.

Stralskdrmning av lokaler

Lokaler for verksamhet med joniserande strilning ska vara
utformade s att risken att personer oavsiktligt bestralas ar
minimal. Det ska vara osannolikt att personer, som vistas utanfor
lokaler i utrymmen som inte ar klassificerade som kontrollerade
eller skyddade omraden, kan erhélla ett bidrag till den effektiva
arsdosen pa 0,1 mSv eller mer. For alla undersokningsrum galler
att patienten ska kunna observeras fran utrustningens

manoverplats.

Kraven ovan ska sidkerstillas med hjalp av berdakningar eller
matningar. Dock galler att om fonster, dorrar, vaggar, golv och tak
innehéller 2 mm bly eller ekvivalent for rorspanningar 6ver 100

kVp sa anses kraven vara uppfyllda.

I golv och tak direkt anslutande till mark eller yttertak kravs ingen

stralskarmning.

Vid arbete med mobil utrustning ska stralskdrmar av minst 1 mm
blyekvivalens anviandas da risk foreligger att primarstralning kan

traffa personer i omgivningen.

Matning av blyekvivalens i vaggar

Syfte med metoden

Enligt SSMFS 2018:1 ska lokaler for rontgendiagnostik vara
byggda sa att det ar osannolikt att bidraget fran verksamheten till
den effektiva dosen Overstiger 0,1 mSv per ar for personer som
vistas utanfor lokalerna i utrymmen som inte klassificeras som
kontrollerat eller skyddat omrade. Den har metoden anvands for

att bestimma blyekvivalens i viggar.
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Personal
Endast legitimerad sjukhusfysiker eller behorig rontgeningenjor

far utfora matningen.

Metoder och procedurer

Kalibrering och validering

Maitsystem RaySafe X2, R/F-sensor (halvledardetektor) genomgéar
arligen extern kalibrering pa Unfors RaySafe. Kalibreringsdatum

aterfinns pa respektive mat-sensor.

Utrustning
Halvledardetektor (R/F-sensor)

Mjukvara (X2 View)

Mobil-utrustning (med maximal rérspanning pa 130 kVp minst)

Utforande

Halvledardetektorn (R/F-sensor) placeras centrerat framfor (pa)
vaggen i stralfaltet frin mobil-utrustning 100 ¢cm fran fokus pa
rontgenroret. Minst tre pa varandra foljande exponeringar gors
med instillningen 130 kV och 20 mAs. Dosen till detektorn skrivs
in i matprotokoll. Darefter placeras halvledardetektorn i samma
punkt (i x, y-led) bakom viggen och ytterligare minst tre
exponeringar utfors. Dosen till detektorn skrivs in i méatprotokoll
och vardet korrigeras for avstand (tjocklek av vagg).

Transmissionen berdknas genom:

dar D1 ar dosen uppmatt framfor vaggen och D2k ar den
avstandskorrigerade dosen uppmaitt efter viaggen. Korrektion av

avstand beraknas genom:
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Dar A1 ar avstandet mellan fokus och framsida av vagg, A2 ar
avstandet mellan fokus och baksida av viagg och D2 ar dosen

uppmatt bakom vaggen.

Blyekvivalens berdknas med hjalp av foljande formel (Archer

Equation):
1 B7 + B i
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dar x ar blyekvivalens i mm bly, B ar transmissionen och a, boch g

ar energiberoende parametrar. For 130 kVp ar:

a=2,17
b = 7,094

g = 0,4909
Resultat

Metodens slutresultat ar beraknade viarden pa blyekvivalens och
dessa dokumenteras i matprotokoll for respektive lokal.

Maitprotokollen sparas pa server G under mapp Stralskarmning.

Rapport

Rapporter sparas pa server G under mapp Stralskirmning.

Referenser
SSMFS 2018:1

NCRP Report No 147, Structural Shielding Design for Medical X-

ray Imaging Facilities
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