OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rutin
Galler for: Diagnostik och service Giltig fran: 2026-03-09
Innehallsansvar: Linn Hansson, (linha62), Verksamhetsutvecklare Giltig till: ~ 2028-03-09
Granskad av: Maja Dehlfors, (majwe2), Overldkare
Godkéand av: Hanne Wallstrom, (hansv11), Verksamhetschef
Forandringar sedan féregaende
version
Peroralt kontrastmedel intas under 1 h, med start 2 h fore
undersokningen. Patienten skall inta kontrasten pa radiologin.
Justering av perorala kontrastmedelsdoser.
Metodbeskrivning
\
Us kod/Us namn 848900 DT kolon utan och med iv kontrast
Indikation Utredning av kolon.
1. Bukldge uk
2. Ryggldge mk
Seriedversikt Om patienten inte klarar av att ligga pa mage:
1. Vinster sidolage uk
2. Hoger sidoldge uk
3. Rygglage mk (portovenos fas)
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I hemmet:
Laxering och intag av bariumkontrast sker enligt

patientinformation.

Pa radiologin:
2 h fére undersokningen intas peroral kontrast

kontinuerligt under 1 h.

Patienten byter om infor undersékning (t-shirt och

kolonbyxor).
Avlégsna all metall fran brostniva ner till ljumskar.
Satt PVK i armveck.

Rektalpalpation sker inte rutinméssigt. Om pipen inte
gar att fora in eller om patienten borjar bloda fran

Forberedelser rektum avbryts undersokningen och radiolog kontaktas.

Forbered insufflatorn genom att montera fast slangen,
oppna upp koldioxidflaskan och sitt maxtryck till 20
mmHg.

Administrera 20 mg Hyocinbutylbromid (20 mg/ml)

intravenost.

Be patienten lagga sig pa hoger sida och for in slangen i
dndtarmen och blas upp kuffen med luft (vanligtvis 30-

40 ml, maximalt 9o ml).

Nir trycket ligger stabilt pA 20 mmHg laggs patienten p&
vanster sida till dess att trycket aterigen stabiliserar sig

péd 20 mmHg.

Kontrollera att koldioxiden inte pyser ut.
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Patientpositionering

Patientcentrering

Scouter

Kontrastmedel

Kontrastmedelsprotokoll

Injektionstid

Kontrastmedelsfordrojning

Lakemedel
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1. Bukldge med fotterna mot gantryt och armarna
ovanfor huvudet med den harda kolonkudden
placerad under backenet och en mjuk kudde
under thorax.

2. Rygglage med fotterna mot gantryt och armarna

ovanfor huvudet.

Frontal och lateral.

Peroral kontrastmedelsblandning i hemmet:
2 flaskor E-Z CAT suspension i 550 ml vatten enligt

patientinformation.

Peroral kontrastmedelsblandning pa radiologin:

20 ml Omnipaque (240 mg I/ml) i 500 ml vatten

Alternativa kontrastmedelsblandningar

Intravenost kontrastmedel
Omnipaque (350 mg I/ml) intravendst.

Anpassa dosen enligt vikt i OmniJect.

Buk (venfas)
Vilj protokoll utefter vald kV.

35 sekunder

150 HU + 55 sekunder delay (ca 80 sekunder)

Laxering i hemmet:

Plenvu (pulver till oral 16sning) varje dospase blandas i

500 ml vatten enligt patientinformation.

Spasmolytikum i samband med undersékningen:

20 mg Hyocinbutylbromid (20 mg/ml) intravenost.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv7498-376043756-10/surrogate/SV%20DT%20Kolon%20F%c3%b6rberedelser.pdf
https://www.fass.se/LIF/result?query=omnipaque&userType=0
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-116/surrogate/Kontrastmedelsblandningar%20i%20samband%20med%20datortomografi-unders%c3%b6kningar%2c%20Radiologi%20%e2%80%93%20Sjukhusen%20i%20v%c3%a4ster%20.pdf
https://www.fass.se/LIF/result?query=omnipaque&userType=0
https://fass.se/product/20161102000054
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv7498-376043756-10/surrogate/SV%20DT%20Kolon%20F%c3%b6rberedelser.pdf
https://fass.se/health/substance/ide4poc7u9bxwvert1
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Dokumentation

Strélskydd

Relaterade dokument

Rubrik: CC2 Kolon umk (standard)
Dokument-ID: SV9045-1198013067-28

Version: 6.0

I de fall kriterier for undersokningen inte uppnas skall

anledningen till detta dokumenteras i aktuell remiss.

Kvinnor 15-50 ar skall tillfrigas om eventuell graviditet.

For mer information: Stralskydd patient.

Kontrastmedelsdoser utefter kV vid

datortomografiundersokningar — Alingsas

Kontrastmedelsdoser utefter kV vid

datortomografiundersékningar — Angered, H6gsbo och
Kungilv

Kontrastmedelsblandningar i samband med
datortomografiundersékningar, Radiologi — Sjukhusen i

vaster

Flodesschema for riskbedomning av
kontrastmedelsinducerad akut njurskada vid

datortomografiundersékningar

Kreatinin infor en datortomografiundersokning med
intravenost kontrastmedel

Prioriteringskoder for datortomografi — Radiologi,

Sjukhusen i vaster

SV DT Kolon Forberedelser
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1469236134-125/surrogate/Str%C3%A5lskydd%20patient.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-6/surrogate/Kontrastmedelsdoser%20utefter%20kV%20vid%20datortomografiunders%c3%b6kningar%20%e2%80%93%20Alings%c3%a5s.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-6/surrogate/Kontrastmedelsdoser%20utefter%20kV%20vid%20datortomografiunders%c3%b6kningar%20%e2%80%93%20Alings%c3%a5s.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-20/surrogate/Kontrastmedelsdoser%20utefter%20kV%20vid%20datortomografiunders%c3%b6kningar%20%e2%80%93%20Angered%2c%20H%c3%b6gsbo%20och%20Kung%c3%a4lv.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-20/surrogate/Kontrastmedelsdoser%20utefter%20kV%20vid%20datortomografiunders%c3%b6kningar%20%e2%80%93%20Angered%2c%20H%c3%b6gsbo%20och%20Kung%c3%a4lv.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-20/surrogate/Kontrastmedelsdoser%20utefter%20kV%20vid%20datortomografiunders%c3%b6kningar%20%e2%80%93%20Angered%2c%20H%c3%b6gsbo%20och%20Kung%c3%a4lv.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-116/surrogate/Kontrastmedelsblandningar%20i%20samband%20med%20datortomografi-unders%c3%b6kningar%2c%20Radiologi%20%e2%80%93%20Sjukhusen%20i%20v%c3%a4ster%20.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-116/surrogate/Kontrastmedelsblandningar%20i%20samband%20med%20datortomografi-unders%c3%b6kningar%2c%20Radiologi%20%e2%80%93%20Sjukhusen%20i%20v%c3%a4ster%20.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-116/surrogate/Kontrastmedelsblandningar%20i%20samband%20med%20datortomografi-unders%c3%b6kningar%2c%20Radiologi%20%e2%80%93%20Sjukhusen%20i%20v%c3%a4ster%20.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv7498-1439276972-19/surrogate/Fl%c3%b6desschema%20f%c3%b6r%20riskbed%c3%b6mning%20av%20kontrastmedelsinducerad%20akut%20njurskada%20vid%20datortomografiunders%c3%b6kningar.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv7498-1439276972-19/surrogate/Fl%c3%b6desschema%20f%c3%b6r%20riskbed%c3%b6mning%20av%20kontrastmedelsinducerad%20akut%20njurskada%20vid%20datortomografiunders%c3%b6kningar.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv7498-1439276972-19/surrogate/Fl%c3%b6desschema%20f%c3%b6r%20riskbed%c3%b6mning%20av%20kontrastmedelsinducerad%20akut%20njurskada%20vid%20datortomografiunders%c3%b6kningar.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1469236134-13/surrogate/Kreatinin%20inf%c3%b6r%20en%20datortomografiunders%c3%b6kning%20med%20intraven%c3%b6st%20kontrastmedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1469236134-13/surrogate/Kreatinin%20inf%c3%b6r%20en%20datortomografiunders%c3%b6kning%20med%20intraven%c3%b6st%20kontrastmedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-24/surrogate/Prioriteringskoder%20f%c3%b6r%20datortomografi%20%e2%80%93%20Radiologi%2c%20Sjukhusen%20i%20v%c3%a4ster.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv9045-1198013067-24/surrogate/Prioriteringskoder%20f%c3%b6r%20datortomografi%20%e2%80%93%20Radiologi%2c%20Sjukhusen%20i%20v%c3%a4ster.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv7498-376043756-10/surrogate/SV%20DT%20Kolon%20F%c3%b6rberedelser.pdf
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Scanomrade/kriterier

Serie 1 Serie 2
Ryggliage mk
Buklage uk ves g"
(portovends fas)

Strax ovanfor kolon t.o.m. Strax ovanfor diafragma t.o.m.
trochanter minor. Hela kolon trochanter minor. Hela levern
skall vara med skall vara med.

Smart-prep i diafragmanivad.
ROI i aorta.
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