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Benbank – rutin på ortopedsektionen 

Bakgrund   
Vi har i många år haft en välfungerande verksamhet med donation av ben från 

höftprotesopererade patienter. Tillvaratagen benvävnad används som benersättning. 

Benbanksverksamheten omfattar 6 ortopedkliniker i västra Götalandsregionen (VGR), där 

man vid behov kan skicka benvävnad emellan klinikerna.  

Syfte 
Skapa enhetlig rutin för tillvaratagande av ben i samband med elektiv höftplastik.  

Arbetsbeskrivning 

Denna rutin baseras på vävnadslagen (SFS2008:286) samt på nationella riktlinjer utfärdade 

av ”Nationella vävnadsrådet” samt regionala anvisningar utfärdade av Vävnadsinrättningen 

för ben i VGR. 

 

Benbanken, målsättning 

Målsättning för vår benbank är att av patienter som opererats för planerad höftplastik genom 

en frivillig överenskommelse tillvarata caput femoris för senare användning som 

benersättning i samband med patientvård och övrig användning förenlig med vävnadslagen. 

Målsättningen är att inhämta så många ledhuvuden som möjligt för dels egen användning 

men framförallt försörjning av regionalt behov inom VGR. 

Detaljerade rutiner för benbanken beskrivs i regionalt dokument ”Kvalitetshandbok för 

Vävnadsinrättningen för ben i VGR” med bilagor, som finns tillgänglig på regionens 

intranät. ”Vävnadsinrättningen för ben i VGR”.  

Bilaga 5.1.1 ”Metodbeskrivning allogen bentransplantation - donation, tillvaratagande, 

kontroll och förvaring” beskriver i detalj inklusions-/exklusionskriterier, krav på 

patientmedgivande samt riktlinjer för förvaring och dokumentation.  

På Kungälvs sjukhus finns en lokal rutin för benbank i samband med inskrivning på 

ortopeden, se rutin ”Benbank – samtycke och hälsodeklaration, godkännande av bendonator 

samt tillvaratagande och användande av ben”. 

Mottagare av benvävnad informeras av ansvarig operatör om benbankens rutiner avseende 

genomförd provtagning på donator samt att mottagarens personuppgifter sparas i 

vävnadsinrättningens arkiv i 30 år tillsammans med vävnadens kodnummer. 
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Gäller för: Kirurgi- ortopedi och urologimottagning Kungälv
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Det finns även en lokal rutin på operationsavdelningen som i detalj beskriver 

metodbeskrivning för tillvaratagande på operationsavdelningen. Dokumentet återfinns på 

operationsavdelningens intranät. 

 

Sammanfattningsvis 

Tillvaratagande av ben i samband med höftplastik är en väsentlig del av regionens 

försörjning av allogent ben för transplantation. Detta ben kommer i stor utsträckning till 

användning i samband med utbytesartroplastiker på vår egen klinik men framförallt på 

regionkliniken i Mölndal. 

 
Ansvar 
Innehållsansvarig ansvarar för att rutinen revideras. MLA/verksamhetschef ansvarar för att 

rutinen följs. Avsteg rapporteras i MedControl PRO. 
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