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Inskrivning for ledplastiker

Syfte

Forbereda patienten sa bra som majligt infor stundande ingrepp ur ett medicinskt perspektiv.
Minska antalet sena strykningar.

Arbetsbeskrivning

| samband med besok pa mottagningen fattas beslut om protesoperation av ansvarig ortoped.
Mottagningsbesoket bor vara 40 minuter vid protesfragestallning.

Vid detta besok skall det journalforas pa sadant satt att en narkosbedomning ar majlig
utifran mottagningsjournalen. Det innebar dokumentation av tidigare/nuvarande sjukdomar.
Tidigare genomgangen kirurgi samt ett aktuellt status inkluderande hjarta och lungor.
Diktatet hdgprioriteras sa att det finns utskrivet till kommande narkosbedémning. Diktatet
fran mottagningsbesoket galler &ven som inskrivningsanteckning.

Det maste dikteras en rontgenremiss vid mottagningsbesoket om den tidigare gjorda
undersokningen ar mer an 2 manader gammal. For knan aven HKA-bilder. Unders6kningen
bor aven fortsattningsvis kopplas till inskrivningsbesoket for att minimera antalet resor till
sjukhuset for patienten.

Patienten ska ha en ifylld halsodeklaration inkluderat giltig medicinlista med aktuell styrka
och dos pa samtliga mediciner. Detta kontrolleras av ansvarig skéterska pa mottagningen.
Patienten gar direkt for preoperativ provtagning pa lab fore hemgang. EKG ska tas.
Informationsbroschyr medskickas.

Patienten kallas till narkosbeddmning 1-2 veckor efter mottagningsbesoket av
operationskoordinatorn. Lista for vilka patienter som kommer for narkosbedémning
respektive dag lamnas till dagkirurgen.

Narkoslékare ansvarar for att patienten blir narkosbedémd. Bedémningen ska vara
klarmarkerad i Orbit. Om kompletterade utredningar behovs skall kommentar skrivas under
rubriken Information till planerare/koordinator i Orbit.

Orsak till vidare utredning samt énskade undersokningar dokumenteras i Melior, som en
anteckning under mottagningsbesoket. Detta sa att det blir tydligt for operatoren vilka
utredningar som ska bestallas. Lappen som bifogas patienten till narkosbedémningen fylls i
Klar/ej klar for operation.
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Ar den ej klar kommer lappen laggas i ortopedens fack, som inhamtar information fran
melior kring vilka kompletteringar som behdvs.

Patienten aterkopplar till operationskoordinator nar planerade undersokningar gjorts och
denne informerar anestesi enligt sedvanlig rutin.

Narkosbedémningen ar giltig 3 manader for patienter med ASA 111 och 1V, samt 6 manader
for ASA 1 och 11.

Inskrivningsbesok bokas av operationskoordinator 2-3 v fore planerad operation. Och foljer
separat rutin. Inskrivnings/avdelningsplacerad underlékare skriver in aktuella mediciner och
hjalper inskrivande skdterska med benbanksdokumenten.

Kompletterande rontgen bokas sasom tidigare vid behov.

Ansvar

Respektive verksamhetschef/vardenhetschef/enhetschef ansvarar for implementera rutinen
och att se till att den efterlevs inom sin verksamhet/klinik/enhet. Medvetet avsteg fran
rutinen dokumenteras i Melior om det &r kopplat till patient, alla avsteg fran rutinen
rapporteras som en avvikelse i MedControl Pro.

Relaterad information
Inskrivningsrutin for planerad vard
Preoperativ beddmning — provtagning och undersdkning elektiv kirurgi
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https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/28503/Inskrivningsrutin%20f%c3%b6r%20planerad%20v%c3%a5rd%20avd%201%2c%202%20och%203.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/29645/Preoperativ%20bed%c3%b6mning%20-%20provtagning%20och%20unders%c3%b6kning%2c%20elektiv%20kirurgi.pdf?a=false&guest=true
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