
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Nålfasciotomi 

Förändringar sedan föregående version 
 

Inga förändringar. 

Bakgrund och syfte  
Instruktion nålfasciotomi. 

 

Utförande 
Besökstid: 45 min, ska sambokas med handteamet för skena efteråt. 

 

Läkemedel: Injektionsvätska Carbocain 20 mg/ml 

          Injektionsvätska Depo-Medrol 40 mg/ml 

 

Klorhexidinsprit + osterila kompresser 

• 1 rosa kanyl 

• 4 orange kanyler 

• 1 spruta 2,4 ml 

 

Sterila handskar till kirurg 

ViTri snabbförband 

1 paket runda tork 

71 Mepitel 5 x 5 (ska ej öppnas, endast vid behov) 
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Patienten tvättar handen med Descutansvamp i 3 minuter. 

Läkaren tvättar patientens hand med Klorhexidinsprit. 

 

Läkaren drar upp 1 ml Depodmedrol och 1 ml Carbocain i sprutan. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Sjukhusen i väster, Kirurgi-ortopedi-

urologimottagning Alingsås  

Innehållsansvar: Susanna Peters, (suspe18), Specialistläkare 
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