OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Galler for: Kirurgiavdelning Alingsas, Kirurgi-ortopedi-urologimottagning

Rutin

Giltig fran: 2026-05-27

Alingsas, Kirurgi och ortopedi, Alingsas Lasarett, Sjukhusen i vaster Giltig till:

Innehallsansvar: Henrik Jonsson, (henjo9), Enhetschef

Granskad av: Henrik Jonsson, (henjo9), Enhetschef

Godkand av: Charlotta Claesson, (chacl1), Verksamhetschef
Vatskebalans i Melior
Bakgrund
Kirurgiska ingrepp och postoperativa komplikationer kan leda till stora
vatskeforluster och nedsatt formaga for patienten att sjalv korrigera
dessa.
Syfte
Tydliggora vikten av forluster och tillforsel av vatska for patienter med
risk for rubbningar i vatskebalansen.
Atgard
Vatskebalans berdknas pa patienter med stora forluster tex ileostomi/
sonder samt efter lakarordination.
Berékning av vatskebalans och perspiratio (vatskeforluster via svettning
och andning) samt ersattning av forluster och basalt vatskebehov.
Vétskebalansen réknas samman kl 06.00. Forluster dokumenteras i
Melior under matvérden dar aven enteralt vatskeintag dokumenteras.
All tillforsel parenteralt ska dokumenteras i lakemedelsmodulen.
Avslutade infusioner:
Vitskemangd som infunderats maste avslutas i lakemedelsmodulen for
att det automatiskt skall réknas med i vétskebalansberékningen.
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Rondande lakare ansvarar for att ordination for 1\VV-vétska finns i
lakemedelsmodulen.

Tillforsel

IV-vatskor

Liakemedelsvétskor (>100ml/dygn)
Erytrocyter (300ml)

Plasma (250ml)

Dryck/dygn (métvarde)

Forlust
Stomi/dygn
Dygnsurin
Dréan/dygn

Sond forlust/dygn

Relaterad information

Perspiratio enligt Vatskebalansberdkning pa IVA:
Beraknas pa inkomstvikt

Vikt <60 kg berdknas perspiratio till 600 ml/dygn
Vikt 60-80 kg beraknas perspiratio till 800 ml/dygn
Vikt >80 kg berdknas perspiratio till 2000 ml/dygn

Rubrik: Vatskebalans i Melior - Rutin
Dokument-ID: SV9042-122748033-99
Version: 4.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Kirurgiavdelning Alingsas, Kirurgi-ortopedi-
urologimottagning Alingsas, Kirurgi och ortopedi, Alingsas
Lasarett, Sjukhusen i vaster

Innehallsansvar: Henrik Jonsson, (henjog), Enhetschef
Granskad av: Henrik Jonsson, (henjo9), Enhetschef
Godkiand av: Charlotta Claesson, (chacl1), Verksamhetschef
Dokument-ID: SV9042-122748033-99

Version: 4.0

Giltig fran: 2026-05-27
Giltig till: 2028-05-27



