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Enligt SOSFS 2001:17 far lakemedel utdelas av sjukskoterska genom
generella direktiv. Detta maste ske med stor restriktivitet och lakare ta

stéllning till eventuell fortsatt lakemedelsbehandling

Given dos ska registreras i lakemedelsjournal

och varddokumentation.
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Indikation Lakemedel |Normaldos |Antal Max | Kontraindikation/
tillfallen |dos | Anmarkning
Illaméaende/ T.Postafen 25 | 1 tablett Max x 2 |2st | Maxdos per dygn
krékningar mg 50 mg
Illamaende Inj Dridol 0,5ml Max x4 [2ml |Dosen kan
2,5mg/ml intravendst upprepas efter 30
min
Ej vid neuropsyk
sjukdom utan
ordination.
Illamaende T. Zofran 1 tablett Max x 3 |3 st | Om Dridol inte
munlésning 4 fungerar. Total
mg maxdos
ondansetron 32
mg/d
Krakningar Inj 4 mg Max x 3 |6 ml | Om tablett Zofran
Ondansetron | intravendst inte hjéalper. Total
2 mg/ml = maxdos
2ml ondansetron 32
mg/d
Epigastralgier/ T. Novalucol |1-2 tabletter |Max x 4 |8 tst
halsbranna
Tillféallig Dr. Cilaxoral, |10-20 Max x 1 | 20 dr | Ej vid misstanke
forstoppning 7,5 mg/ml droppar om ileus.
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Rektum-obstipation | Resulax 1st Max x 2 |2 st |Ej vid misstanke
Klysma, om ileus.
8,5 mg
Obstipation Dulcolax 1st Max1 |[1st |Ejvid misstanke
supp om ileus.
Kénd Nitromex 1-2 Max x 4 |8st |Kontakta jouren
kérlkramp/angina |resoriblett resoribletter om det ej hjalper -
pectoris. 0,25 mg sublingualt innan nasta dos
vid anfall ges.
Smarta T. Panodil 1-2 tabl. Max x 4 |8st |Kan gesvar 6:e
500 mg timma.
Totala dosen
paracetamol far ej
overstiga 4 g/dygn.
Smarta Supp Alvedon | 1 stolpiller |Max x4 |4 st | Den totala dosen
19 paracetamol far
inte Overstiga 4
g/dygn
Indikation Lakemedel |Normaldos |Antal Max | Kontraindikation/
tillfallen |dos | Anmérkning
Smarta Inf 19 Max x4 |4g |Kan gesvar 6:e
Paracetamol timma. Totala
10 mg/ml dosen paracetamol
far ej Overstiga 4
g/dygn.
Smarta Inj OxyNorm | 0,5 ml sc Max x 4 |20 Vid upprepade
10mg/ml mg | eller tata behov
kontakta lakare.
EJ till pat med
EDA
Vid postop smarta | OxyNorm iv. |1-2 mg Endast forsta
enligt sarskilt PM intravenost, dygnet postop!
Ej vid EDA.
Insomnings- T. Zopiklon | 1-2 tabl. Max x 1 |2st |Risk for
svarigheter 5mg omedelbart tillvanjning
fore
sanggaendet
Né&stappa Nezeril 2 doser Max x 3 |6 Ej behandling > 1v
endospipett doser | utan att radfraga
0,5 mg/mi ldkare
Hosta Mixt 15 ml Max x 4 |60 Slemldsande,
Mollipect 0,5 ml | bronkdilaterande
mg/mi
Hosta/ Brus T 1 vid behov |Max x 3
sleml@sande Acetylcystein
200 mg
Oro T.Oxascand |1 tabl. Max x 2 |2 st |Vid upprepat
5mg behov bor
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inséttning av
lakare efterfragas.
Oro T Stesolid 5 |1 tabl Max x 2 |2 st
mg
Oro Kaps. 1st Max x 2 |2 st | Total maxdos
Heminevrin heminevrin 900
300 mg mg
Oro Oral l16sning |3-6 mlvid |[Maxx2 |12 Total maxdos
Heminevrin | behov ml heminevrin 900
50 mg/ml mg
Krampanfall Diazepam 5mg Max x 2 |10
rektallosn mg
Preoperativt
Fortsattning av Glukos 100 {1000 ml Max x 1 | 1000 |Obs! Elstatus
pagaende infusion i | mg/ml ml | normalt?
vantan pa rond 40 Na 20 K Infusionshastighet
8-12- timmar.
Indikation Lakemedel |Normaldos |Antal Max | Kontraindikation
tillfalle |dos |/
n Anmarkning
Till patient med Glucos 50 1000 ml Max x 1 | 1000 |Enligt PM till
diabetes enligt PM | mg/ml Na 40 ml insulinbeh
K 20 diabetiker
Fortsattning pa Plasmalyte/ | 1000 ml Max x 1 {1000
infusionsschema i | Ringer-Acetat ml
vantan pa rond
Forstoppning Moxalole till |1 dos Max x 2 |2 Ej vid
oral l6sning doser |ileusmisstanke
Forstoppning Laktulos 670 |10-30 ml Max x 2 |40 ml | Ej vid
mg/ml ileusmisstanke
Anal/rektal smarta | Xyloproct 1st Max x 3 | 3 st
supp
Roksug Nicotinell 1 st Max x 1 |1st |Till rokare <20
depot-plaster cig/d
14 mg/24 h
Roksug Nicotinell 1 st Max x 1 |1st |Till rokare >20 cig
depot-plaster /d
21 mg/24 h
Roksug Nicotinell 1 st Max x 1 |1st |Vid nedtrappning
depot-plaster
7 mg/24 h
Rubrik: Skriftliga generella direktiv 3

Dokument-ID: SV9042-122748033-93

Version: 3.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehdllet.

Halsbrénna/ Xylocain 10 ml Max x 2 |20 ml
epigastralgi viskos
20 mg/ml
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