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PEG rutiner

Vardhandboken &r styrande dokument for Alingsas lasarett. Vid PEG-
inlaggning anvander vi oss av vardhandbokens dokument. Utéver det har
Alingsas lasarett denna lokala rutin som ska féljas.

Perkutan Endoskopisk Gastrostomi (PEG) ar en konstgjord kanal mellan
patientens magsack och bukvaggens hud. Denna anléggs vanligen i
lokalbed6vning pa operationsavdelning med hjalp av gastroskop da en
slang dras genom bukvaggen.

Innan operationen bokas in ska det sta klart vem som ska skota
omvardnaden av PEG: en samt skéta ordinationerna i efterforloppet.

Huden 6ver magséacken beddévas med 10 ml ropivacain 5 mg/ml

| samband med ingreppet ska antibiotikaprofylax ges. (20 ml Eusaprim
oral susp (8 mg/ml + 40 mg/ml) ges direkt i PEG:en i samband med
operationen).

Avstand till huden ska anges i operationsberéttelsen.

Kanalen kan sluta sig mycket snabbt (inom 1-2 dygn) om slangen aker
ut. Om detta sker ska man alltsa sa fort som mojligt stoppa in en ny PEG
for att halla den 6ppen alternativt en vanlig urinkateter om det &r det
enda som finns tillgangligt.
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Byte av PEG gors forsta gangen efter 3—4 manader. Forsta aterbesoket
ska ske till lakare. Man byter da vanligen till en ny PEG med kuff. Ibland
behdver kanalen da dilateras med Hegarstift. Detta gors i
lokalbeddvning.

Vid avvikelser ska man 6vervaga radiologisk lageskontroll.

Aterbesok for detta skall bokas redan i samband med PEG-
inlaggning (3—4 manader, till operator eller VSH). Operatéren ar
ansvarig for att aterbesokslapp skrivs.

PEG-byte fortsatt skots av stomisjukskoterska och bokas av denna.

| vissa fall kan det vara aktuellt att anvanda en sa kallad knapp — en
gastrostomi utan slang. D& maste man mata hur lang den ska vara. Detta
gors vid forsta bytet. Efter att ratt storlek pa knapp bestéllts och
levererats byts denna av stomisjukskoterska.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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