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Arbetsbeskrivning läkare - kirurgi 

Syfte 
Läkararbetet på kliniken kan bedrivas effektivt och fördelas rättvist om 

det på tydligt sätt är klargjort för den enskilde och kliniken i stort vad 

som förväntas. Denna rutin beskriver detta. 

Arbetsbeskrivning 

Primärjour och kvällsjour 
Arbete på AKM (ansvar, bedömningar, inläggningar). Avstämning med 

dagbakjour/husjour vid behov av stöd, vid inläggningar samt när 

patienter med oklar diagnos återgår hem (tex buksmärta UNS). I mån av 

kompetens agera undersökande läkare vid traumalarm nivå 1 enligt 

ATLS. Ansvara för direkt utbildning och handledning av läkarstudenter 

och nya kollegor på AKM. Helgtid assistera bakjour med rondarbete 

beroende på belastning på AKM. 

Rondjour 

Assistera bakjour med rondarbete, helgtid. Administrativt arbete enligt 

avdelningsrutin. Assistera vid akut operationsverksamhet vid behov. 

Dagbakjour (specialist, ST-läkare) 
Verka som stöd för primärjour (fysiskt, telefonrådgivning med 

patientbedömning, interventioner och råd kring handläggning). 

Akutoperatör. Traumaledare vid nivå 1-trauma. I samråd med bakjour 

ansvara för akuta omhändertaganden efter primär handläggning på 

AKM. Vara behjälplig på KM och DV (subakuta tider, stöd till 

sjuksköterska i telefonrådgivning, receptförskrivning). Bedöma och 

prioritera till kliniken inkommande remisser den aktuella dagen. Kontakt 

med andra sjukhus vid behov. 
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Husjour (specialist, ST-läkare) 
Arbete jourtid. Utgår från AKM. Verka som stöd för primärjour (fysiskt, 

telefonrådgivning med patientbedömning, interventioner och råd kring 

handläggning). Akutoperatör. Traumaledare vid nivå 1-trauma. 

Avdelningsansvar på kirurgavdelningar och konsultationer på andra 

kliniker. Kontakt med andra sjukhus vid behov. 

Bakjour 
Dagtid: Ordinarie operationsprogram, avdelningsansvarig, mottagning 

eller endoskopier. Verka som stöd för dagbakjouren. Bakjouren övertar 

dagbakjourens arbetsuppgifter om dagbakjour saknas (dock inte på KM, 

ansvar för subakuta tider som utgår). Kvällstid: Akutoperatör, stöd för 

primärjour. Helger: Rondansvarig, akutoperatör, stöd för primärjour. För 

detaljer i övrigt se separat Rutin Bakjoursuppdraget. Kontakt med andra 

sjukhus vid behov. 

Avdelningsunderläkare avd3 (UL, ST-läkare) 
Administrativt arbete enligt avdelningsrutin. Delegerat arbete från 

avdelningsansvarig läkare, ex konsultation på annan klinik. 

Operationsverksamhet vid behov. 

Avdelningsansvarig läkare Avd2 + IVA (ÖL, 
specialist, ST-läkare) 
Rondansvarig på avd resp IVA. I detalj: Beslutsfattande, styrning och 

organisering av rondarbete på avd, beslut om begränsad behandling, 

läkarsamtal, cancerbesked. Operationsverksamhet vid behov. 

Ansvar 
Alla klinikens läkare skall känna till och följa rutinen. MLA på Kirurg- 

och ortopedkliniken ansvarar för rutinen. 

MLA eller VC skall kontaktas om rutinen inte följs. 

Kunskapsöversikt 
Rutin Bakjoursuppdrag 
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Information om handlingen 
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