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Patientfördelning till kirurg- respektive 

ortopedjour 

Syfte 
Rutinen klargör vilka symtom och diagnoser som bedöms och handläggs av kirurg- 

respektive ortopedjour på akutmottagningen. 

Arbetsbeskrivning 
 

Fall som primärt skall bedömas av ortopedjour 

 

1) Frakturer och luxationer. 

2) Trauma/sårskador där misstanke om sen- och/eller nervskada med funktionshinder 

kan föreligga, detta innebär i praktiken sårskador på armar nedom armbågsnivå samt 

underben nedom knäledsnivå. 

3) Brännskador på händer och fötter.  

4) Akuta ryggsmärtor. 

5) Patienter som opererats avseende ortopedisk kirurgi med misstanke på komplikation. 

6) Patienter med komplikationer kring gipsbehandling. 

7) Infektioner som är relaterade till rörelseorganen (OBS! Erysipelas och andra 

mjukdelsinfektioner som inte kräver kirurgi skall till medicin (infektionsjour). 

8) Patologiska frakturer omhändertas initialt via ortopedjour men bör läggas in på den 

kliniken som patienten hör till avseende grundsjukdom (styrs av primärtumör). T ex 

prostatacancer på urologen, bröstcancer på kirurgen, lungcancer på medicin.  

9) Ortopedjouren skall även på begäran bistå kirurgjouren för ortopedisk bedömning 

vid ”orange traumalarm”. Vid ”röda traumalarm” skall ortoped alltid infinna sig 

tillsammans med kirurg- och narkosjour. 

 

 Fall som primärt skall bedömas av kirurgjour 

 

1) Buksmärta (inte buksmärta i kombination med kräkningar och diarréer, men ofta i 

kombination med andra infektiösa symtom som t ex feber). 

2) GI-blödning. 

3) Arteriell kärlsjukdom och kirurgisk vensjukdom, t ex blödande varicer, inte DVT. 

4) Stort trauma (kirurg är traumaansvarig och tillkallar ortoped vid behov i samband 

med orange traumalarm, ortoped närvarar alltid vid rött traumalarm). 

5) Skallskador. 

6) Thoraxskador (revbens- men inte klavikelfraktur). 
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7) Sårskador (ÖNH, thorax, buk/rygg, proximala extremiteter, inte lednära).  

8) Urologi. 

9) Kirurgisk cancersjukdom.  

10) Kirurgiska komplikationer. 

Ansvar 
Innehållsansvarig uppföljer och reviderar rutinen. Innehållsansvarig samt MLA på kirurg- 

och ortopedkliniken samt akutkliniken ansvarar för att rutinen blir känd. Avsteg rapporteras 

i MedControl PRO. 
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