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Patientansvarig lakare (PAL) for patienter

med sarskilda behov

Bakgrund

Den nddvandiga schemaldaggningen av Kirurger med bland annat téta jourer samt
arbetssatt pa avdelning innebar svarigheter med kontinuitet i varden. En PAL kan
motverka detta.

Syfte

Riktlinjen beskriver hur PAL kan utses for patient med sadant behov.

Arbetsbeskrivning

PAL kan vara sérskilt viktig for patienter med multidisciplinar sjukdomsbild dar
andra ansvariga specialister finns pa andra sjukhus, vid lang vardtid eller vid
komplexa medicinska tillstand. PAL skapar trygghet for patienten, underlattar
kommunikationen med 6vrig vardpersonal samt patienten och anhériga och
minskar risken for missforstand.

PAL ansvarar tillsammans med avdelningslakare for en tydlig behandlingsplan
som skall dokumenteras i journal. Eventuella fransteg fran en sadan
behandlingsplan skall diskuteras med PAL. Patient med tidigare tilldelad PAL bor
sa tidigt som mojligt i ett nytt vardforlopp samtala med och bedémas av PAL.
PAL bor sa langt mojligt medverka vid olika moten som ror patienten, exempelvis
multidisciplindr konferens (MDK), palliativ konferens, brytpunktssamtal etcetera.

Patienten kan sjalv uttrycka énskemal om PAL. All personal pa vardavdelning
kan patala behov av PAL.

Om behov av PAL har framkommit skall detta framforas till avdelningsansvarig
lakare. Denne ansvarar for att ta upp fragan till diskussion pa
behandlingskonferens da lakargruppen medverkar. Om PAL skall utses galler
foljande riktlinjer:

1. Om patienten i nartid har opererats ar operatéren PAL.
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2. Om ingen uppenbar tidigare koppling finns mellan patient och sarskild lakare
pa kliniken sa skall PAL vara lakare med kompetens inom det omrade som
berdr patientens huvudsakliga medicinska problem.

3. PAL bor vara specialist i Kirurgi.

4. PAL-ansvar bor fordelas inom kliniken.

Ett beslut om PAL skall dokumenteras i journal. Ett PAL-skap kan avslutas och
sadan provning gors pa behandlingskonferens. Ett upphort PAL-skap skall
dokumenteras i journal.

Ansvar

Innehallsansvarig skall revidera dokumentet. Medicinskt ledningsansvarig (MLA)
ansvarar for att information om riktlinjen sprids.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Kirurgi- ortopedi och urologimottagning Kungalv
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