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Mottagningsoperation (MOP) — ovrig
kirurgi

Syfte
Syftet ar att frigéra utrymme pa operation och mottagning samt

mojliggora for ett battre omhéndertagande genom att flytta éver lampliga
patienter/ingrepp till MOP.

Arbetsbeskrivning

MOP-verksamheten delas mellan kirurgi och ortopedi (se separat
dokument). MOP-kirurgi kommer att ske pa sal 8 pa operation. RF
vaxlar med 6vrig Kkirurgi (se separat dokument).

Vilka diagnoser/ingrepp lampar sig for
MOP?

Nedan listade diagnoser hos friska patienter (ASA 1 och 2) d&r man inte

har behov for narkospersonal eller ingrepp som tidigare genomforts pa
mottagningen men som béttre lampar sig for MOP.

e Lipom

e StOrre aterom

e Temporalishiopsi, lymfkortelbiopsi
e Storre hudexcisioner, utvidgad excision
¢ RF- behandling, lokala extirpationer
e KOnigs operation

e VAC-omlaggning

e Minimalinvasiv pilonidalsinus

e Marisker / hemorrojdflikar

e Cirkumcision, frenulumplastik

e Exstirpation av port-a-cath
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Rubrik: Mottagningsoperation (MOP) - 6vrig kirurgi

MOP-anmalan

Lampliga MOP-patienter anmals och planeras in av
mottagningssjukskoterska i Elvis.

Personal
Specialist / ST, AT-lédkare och mottagningssjukskoterska.

Lokal och tider

MOP-6vrig kirurgi genomfors pa sal 8 pa operationsavdelningen. Forsta
behandling startar kl. 08:30 pa morgonen och kl. 13:00 efter lunch. Antal
ingrepp planeras utifran operators erfarenhet

Bokning och mottagningslista

MOP-besok registreras som ett mottagningsbesok. Patienterna bokas in
via mottagningen och sedvanlig besokslista finns att hdmta i Elvis.

Diktering och PAD

Diktat laggs in under KM och man anvander mallen Mottagning och som
kommentar skriver man "MOP”. PAD-remisser och preparat skots via
KM. Sekreterare skriver diktat i mallen Polop”.

Bokning av uppfoljning

Eventuellt aterbesok, ny MOP eller uppféljande telefontid
prelimindrbokas i Elvis av den sekreterare som skrivit diktatet.
Preliminarbokning sker pa samma sétt som vid dagkirurgi, dvs. genom
att vdlja vardgivare "DAGKIR”. Vid prelimindrbokning av ny MOP viljs
besokstyp ”D”. Definitivbokning gors sedan av kirurgmottagningen.

Utrustning

Sal 8 dr en fullt utrustad operationssal men materialet ska i huvudsak tas
fran en MOP-vagn som tillhor mottagningen. Detta innebar att man i
stort sett har tillgang till sasmma material som idag finns pa
mottagningen. Det finns dven tillgang till operationsrockar, diatermi-
apparat (bipolar / monopolér) samt ett bredare utbud av kirurgiska
instrument som lanas fran operation (Handkirurgi-galler).
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Arbetssatt

Tanken &r att ett MOP-besok till stora delar ska efterlikna ett
mottagningsbesok men dar man har tillgang till battre lokal och
utrustning. Patienten ska inte vara fastande.

Det ar lakarens (Spec/ST) ansvar att infor MOP ga igenom samtliga
operationer och meddela mottagningen om det behéver géras andringar
eller bestéllas extramaterial.

Pa MOP arbetar man som ett team. P& morgonen stimmer man av
operationsprogrammet och pratar ihop sig hur man vill arbeta
tillsammans under dagen.

Sjukskaterska ansvar for forberedelse av operationssalen, dukar fram
instrument och stadar efter operationen.

AT-lakaren ansvarar for att hamta in patienten fran receptionen for
dagkirurgi och forse patienten med mossa och patientrock. Det ar viktigt
att man hamtar patienten via korridoren dar narkos gor sina preoperativa
beddmningar for att inte stora 6vrig dagkirurgi och UVA.

Ansvarig lakare avgor behovet av att tvatta in sig och anvanda
operationsrock eller om man kan genomfora ingreppet enbart med
forklade och sterila handskar. Munskydd finns tillgangligt.

Ansvarig lakare tvattar in sig (vid behov), steriltvattar patienten och
forbereder sjalv patienten med operationsduk/halduk. Sjukskoterska
tillhandahaller lokalanestesi och 6vrigt material. Om det finns behov for
diatermi ar det lakarens ansvar att denna anvands pa ratt sétt och
kontrollerar att det inte foreligger nagra kontraindikationer
(pacemaker/ICD).

AT-l&karen forvéntas aktivt assistera vid operationen. MOP kan vara ett
bra tillfdlle att tréna pa ”Chirurgia minor” och man far tillsammans
komma Gverens om AT-lakaren kan genomfdra hela eller lampliga delar
av ingreppet under handledning.

Uppfoljning

Alla kirurglékare ska kénna till rutinen. MLA och VEC ansvarar for att
den blir kand. Avsteg fran ovanstaende rutin rapporteras i MedControl
PRO. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior.
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