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Kontaktsjukskoterska — koordinator

kolorektal cancer

Syfte

Sékerstalla att patient och narstaende har en tillganglig vardkontakt
under hela vardforloppet.

Arbetsbeskrivning

Kontaktsjukskoterska/koordinator bevakar inkommande remisser ifran
endoskopienheten i enlighet med SVF kolorektal cancer.

Kontaktblad med bland annat telefonnummer till kontaktsjukskdterska
lamnas till patienten pa endoskopienheten.

Kontaktsjukskoterska/koordinator kontaktar och samordnar fortsatt vard
och behandling, till exempel tider for rontgen och aterbesok.

Kirurgmottagningen

e KSSK dr med vid lakarbesoket.

e Nutritionsscreening enligt ERAS, Rokning, Alkohol.

e Skriftlig patientinformation enligt ERAS

e Initiera Min vardplan

e Studie

e Bevaka och informera patienten om ledtider till MDK,
inskrivningsbestk och operation.

o Kontaktsjukskoterskan pa kirurgmottagning ansvarar for
patienten fram till operationsdagen.

e PAD-besked

e FOr de patienter dar cytostatikabehandling &ar aktuell, lamnas
kallelse till onkologmottagningen.
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Dagvardsenheten

e Skriftlig och muntlig information lamnas till patienten dar
telefonnummer, telefontider och namn pa kontaktsjukskéterska ar
angivet

e PAD-besked

= Kontaktsjukskoterska néarvarar vid onkologbesok, dar
patienten informeras om fortsatt vard och behandling

e Kontaktsjukskdterskan ansvarar for att dokumentera
omvardnadsatgarder i Melior.

e Vid adjuvant cytostatikabehandling traffar patienten
kontaktsjukskoterskan under sex manader.

e Efter avslutad behandling skapar kontaktsjukskoterskan ett
planeringsunderlag i Elvis, dar patienten preliminarbokas for ett
lakarbes6k med prover och rontgenundersokningar.

Ansvar

Innehallsansvarig ansvarar for att rutinen revideras.
MLA/verksamhetschef ansvarar for att rutinen foljs.
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