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Öppen retur 

Syfte 

Patienter tillhörande palliativa teamet kan erbjudas ”öppen retur” vid 
klinisk försämring eller svår hemsituation. Med öppen retur menas att 
patienterna kan läggas in på vårdavdelning utan att gå via akuten. 
Förutsättningen för att öppen retur ska kunna tillämpas är att patienten 
först bedöms i hemmet av sjuksköterska i kommunal primärvård (KPV).  

 
Jourtid fattas beslut om eventuell öppen retur av specialistläkare i kirurgi.  

 

Arbetsbeskrivning 

När patienten erhåller öppen retur journalförs detta av avdelningsläkaren 
under sökord ”Öppen retur” (hittas under ”Översikt” i Melior).  
Här anges:  

• 1. Ansvarig läkare (specialistläkare som fattat beslut om 

öppen retur).  

• 2. Provtagning vid inläggning.  

• 3. Hb-gräns för transfusion.  

• 4. Ordination för smärtlindring.  

• 5. Ordination för infusion.  

• 6. Beslut om HLR. 

 
Vid klinisk försämring där tillräcklig palliation inte kan ges i hemmet av 
KPV har patienten möjlighet att läggas in direkt efter telefonkontakt med 
sjuksköterska på vårdavdelning. Patienten ska inte gå via 
akutmottagningen. Detta förutsätter dock att patienten först bedömts i 
hemmet av legitimerad sjuksköterska.  

 
Öppen retur gäller med vissa undantag. Vid tillstånd som kräver 
akut handläggning (exempelvis misstänkt fraktur efter trauma 
eller feber hos patient som erhåller immunterapi) måste 
patienten ändå gå via akutmottagning.  
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Patienter med öppen retur till kirurg- och ortopedkliniken ska läggas in på 
Kirurgavdelningen. Vid inläggning meddelas avdelningsläkare eller 
jourhavande kirurg av ansvarig sjuksköterska där orsak till inläggning och 
symtom framgår. Vid inläggning på jourtid kan vanligen patienten med 
fördel skrivas in av avdelningsläkare följande dag. Administrering av 
läkemedel/transfusion/infusion ges enligt stående ordination. 
 

Ansvar 

Innehållsansvarig ansvarar för att rutinen revideras.  
MLA/verksamhetschef ansvarar för att rutinen följs. Avsteg rapporteras i 
MedControl PRO. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Kirurgi och ortopedi, Kirurgi-ortopedi-

urologimottagning Alingsås, Alingsås Lasarett, Sjukhusen i väster  

Innehållsansvar: Henrik Jonsson, (henjo9), Enhetschef 
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