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Galloperation 

Syfte  
Rutinen är framtagen för att säkerställa en god och säker vård och ge ett 

strukturerat arbetssätt för omhändertagandet av patienterna pre- och 

postoperativt 

Diagnoser: Gallstenar och gallblåseinflammationer  

Arbetsbeskrivning   

Preoperativa åtgärder 
Prover: 

HB, LPK, TPK, CRP, PK, APTT, Elstatus, Leverstatus, S-amylas, 

Blodgruppering, Bastest. EKG på alla över 65 år. 

 

Remisser: 

Läkare skriver peroperativ kolangiografiremiss. Märks akut. (länk). 

 

Antibiotikaprofylax: (länk) 

 

Trombosprofylax: (länk) 

 

Duschinstruktioner: (länk) 

 

Information: 

Gå igenom skriftlig patientinformation (länk). 

Informera patienten om risk för konvertering till öppen operation samt 

eventuella dränage. 

Informera om att han/hon kan få urinkateter under operation. 

Urinkatetern tas bort i samband med att narkosen avslutas om inte 

operatören meddelar något annat. 
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Aktivitet:  

Skriftlig information från sjukgymnast (länk) 

 

Nutrition: (länk) 

Postoperativa åtgärder 
Prover: 

Enligt ordination. 

 

Läkemedel: 

Enligt mall i läkemedelsmodulen. 

 

Hud: 

Eventuella dränage dras enligt läkarordination. 

Dränage mäts kl. 07.00 – 07.00, dränvätskans utseende dokumenteras 

 

Information: 

Det är vanligt med smärtor i höger axel, relaterat till nervpåverkan som 

uppstår på grund av en retning av högersidan av diafragma. 

 

Nutrition: 

Lapgalla: får äta och dricka operationsdagens kväll. 

Öppen galla: enligt läkarordination. 

 

Elimination: 

Kontroll av vattenkastningen med bladderscan. Tappningsgräns: 400 ml. 

 

Återbesök: 

Öppen galla: Återbesök 4–6 veckor postoperativt till operatören, eller 

enligt läkarordination. Leverstatus tas en vecka innan återbesöket. 

 

Uppföljning: 

Remiss till distriktssköterska för eventuell suturtagning 10 – 12 dagar 

postoperativt. 

 

Vårdtid: 

Oftast poliklinsk operation 

Inneliggande lapgalla: 0–2 dygn 

Öppen galla: 3–4 dygn 
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Ansvar 
Klinikens läkare, sjuksköterskor och undersköterskor skall känna till 

rutinen. MLA och VEC ansvarar för att rutinen blir känd. Avsteg 

rapporteras i MedControl PRO 
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