
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Phimosis 

 

Är ett fysiologiskt tillstånd under de första månaderna, många pojkar har 

dock kvarstående fimosis ända upp i 10-årsåldern. Barn skall i första 

hand inte behandlas kirurgiskt. Exspektera! 

 

Lite äldre pojkar kan behandlas med grupp III eller IV kortisonsalva. 

Förhuden dras tillbaks så långt som möjligt utan smärta. Salva appliceras 

2 gånger dagligen på det strama området under en månad.  

Därefter eventuellt återbesök för att utvärdera resultatet och vid behov 

planera operation. 

 

Resultat med ”kortisonbehandling” - cirka 70 procent blir bra, 

 

Kom ihåg att påminna om att den starka kortisonsalvan inte skall 

användas på andra delar av kroppen, framför allt inte i ansikte. 

 

 

Steroider 

 

Grupp III  Grupp IV 

Betnovat  Dermovat  

Celeston valerat   

Diproderm   
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