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CUP cancer utan primartumor

For dessa patienter finns en regional medicinsk riktlinje, ett nationellt
vardprogram och ett standardiserat vardforlopp enligt nedanstaende.

Tillampning av Nationellt vardprogram for cancer utan kand
primartumor, CUP

Nationellt vardprogram cancer utan kand primartumor, CUP

Patienter som utreds for en spridd malignitet utan kant ursprung har ofta
ett daligt kliniskt status.

Tidigt i forloppet maste man darfor bedoma i vilken utstrackning
patienten ar aktuell for eller intresserad av behandling.

Grundutredningen bestar av:

e Noggrann anamnes.

e Fullstandigt Kliniskt status

e CT thorax buk

e Biopsi av metastas eller misstankt primartumaor

Darut6ver gors enbart de undersokningar dar nagon av ovanstaende
punkter givit en tydlig indikation om att man har kan finna en
primartumor. Undersokningar i 6vrigt forsenar handldggningen och ar
inte till patientens fordel. Labprover tas enligt rekommendation i
vardprogram och inte som screening.

| varje steg bor patientnyttan med fortsatt utredning beaktas; om
sannolikheten att behandling blir aktuell &r 1ag bor man i stéllet ha
brytpunktssamtal. Patienten bor tidigt informeras om prognosen, syftet
med utredningen och att man ofta, trots omfattande utredning, inte finner
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-594/surrogate/Till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram%20f%c3%b6r%20cancer%20utan%20k%c3%a4nd%20prim%c3%a4rtum%c3%b6r%2cCUP.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-594/surrogate/Till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram%20f%c3%b6r%20cancer%20utan%20k%c3%a4nd%20prim%c3%a4rtum%c3%b6r%2cCUP.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-594/surrogate/Till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram%20f%c3%b6r%20cancer%20utan%20k%c3%a4nd%20prim%c3%a4rtum%c3%b6r%2cCUP.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-594/surrogate/Till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram%20f%c3%b6r%20cancer%20utan%20k%c3%a4nd%20prim%c3%a4rtum%c3%b6r%2cCUP.pdf
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/cancer-utan-kand-primartumor-cup/vardprogram/
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nagon primartumaor.

Patienter som upptacks inom slutenvarden utreds av den klinik dar
patienten &r inlagd.

Patienter som utreds polikliniskt kan gora det via kirurg- och
ortopedmottagningen enligt samma princip som ovan.

Onkolog har ingen roll i klinisk utredning, men kan kontaktas for
bedémning av om patientens tillstand ar sadant att fortsatt utredning kan
leda till nagon behandling.

Om man inte har funnit nagon primartumor efter genomford utredning ar
patienten en “dkta CUP”. Om han eller hon fortsatt kan anses aktuell for
sjukdomsspecifik behandling remitteras enligt regional medicinsk
riktlinje till onkologkliniker med vana att behandla denna grupp.

For de som inte &r aktuella for annan behandling &n god omvardnad ar
handlaggningen samma som vid andra maligniteter. Ofta motiverar dock
allmantillstandet kontakt med palliativa teamet.
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Information om handlingen
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