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Personligt forskrivna
hjalpmedel i samband med
slutenvard, Kungalvs sjukhus

Syfte

Syftet med rutinen ar att tydliggora forskrivning av hjalpmedel i

samband med slutenvardstillfalle p4 Kungilvs Sjukhus.

Ansvar

Forskrivande arbetsterapeut och fysioterapeut inom verksamheten
ansvarar for att arbeta efter denna rutin. Arbetsterapeuter och
fysioterapeuter som tjanstgér inom Hemrehab Stroke omfattas

inte av denna rutin.

Rutinen giller inte ortoser och hjalpmedel for medicinsk
behandling (tex kompression och andningshjalpmedel). Innan
forskrivning av hjalpmedel aligger det varje arbetsterapeut och
fysioterapeut att kontrollera i Web SESAM att dubbelforskrivning
inte uppstér. Denna princip enligt hjalpmedelshandbokens

riktlinjer for fortroendeforskrivning.

Arbetsbeskrivning

Vid inskrivning till slutenvard

Det aligger den halso- och sjukvardspersonalen som har hand om
den enskilde vid inskrivning till slutenvard att informera patienten
eller niarstdende om att den enskilde bor ha med sig, i mojligaste

man, personligt forskrivna hjalpmedel under hens sjukhusvistelse.
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Detta galler hjalpmedel som patienten kan vara i behov av under
vardtiden och dar grundutrustningen péa sjukhuset inte kan
tillgodose detta/dessa behov. Exempel pa detta kan vara

individuellt forskriven rullstol eller specialanpassad rollator.

Forskrivning av hjalpmedel under sjukhusvistelse
Sjukhusets arbetsterapeuter och fysioterapeuter forskriver
hjalpmedel efter bedomning under vardtiden. Det ar forskrivarens
ansvar att i varje enskilt fall bedoma om saker forskrivning kan
goras dvs att alla steg i forskrivningsprocessen foljs. Detta galler

aven om patient planeras for permission.

Hembesok

Hembesok utfors inte nar patienten ar inskriven i slutenvard,
varken for bedomning av hjalpmedelsbehov i hemmet eller for
montering av hjalpmedel. Darfor kan ej hjalpmedel som kraver
information om hemmiljo forskrivas av fysioterapeuter och
arbetsterapeuter i slutenvard, utan hanvisas till
primarvard/kommun. Arbetsterapeuter och fysioterapeuter som
tjanstgor inom Hemrehab Stroke kan i forekommande fall efter

bedomning av specifikt behov franga denna rutin.

Rulistol

Rullstol forskrivs i de fall da patienten bedoms vara i behov av
individuellt utprovad rullstol for att kunna mobiliseras eller for att
mojliggora sjalvstandiga forflyttningar under vardtiden.
Forskrivning gors da behovet inte kan tillgodoses genom
grundutrustningen péa sjukhuset. Transportrullstol eller rullstol for

utomhusbruk forskrivs inte.

Sang, lyft och lyftsele, gdbord och/eller
overflyttningsplattform

Ovanstaende hjalpmedel forskrivs inte fran sjukhuset. Endast
eventuellt behov av dessa hjalpmedel kan bedomas inom

slutenvarden. Utprovning och forskrivning av dessa hjalpmedel
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bor ske i den milj6 de ska anvandas i, dels ur ett

patientsidkerhetsperspektiv, dels ur ett arbetsmiljoperspektiv.

Vid utskrivning fran slutenvard

I samband med utskrivning overrapporteras vid behov forskrivet
hjalpmedel och darmed 6vergar uppfoljningsansvaret till
vardgivare inom kommun eller priméarvard. Detta enligt modell for
bedomning av behov av fortsatt uppfoljning vid

hjalpmedelsforskrivning i handboken.

Overrapportering av forskrivna hjilpmedel och/eller ett bedomt
hjalpmedelsbehov sker till primarvard eller kommun t.ex. via
SAMSA, telefonsamtal till berord vardgivare, skriftlig
slutanteckning, alternativt hiinvisning till NPO. Om inte patienten
gor ett aktivt val av rehabenhet anviands narhetsprincipen vid

kontakt med primarvardsrehab.

Relaterad information

Fortroendeforskrivning - Public VVardsamverkanVVG

Handbok for personliga hjalpmedel inom hélso- och sjukvard -
Public VardsamverkanVG

Folja upp och utvérdera funktion och nytta - Public VardsamverkanVG

Delregional tillampningsrutin vid in- och utskrivning fran sluten halso-
och sjukvard, 2025-12-18 .pdf
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/riktlinjer/ekonomiska-aspekter/fortroendeforskrivning/
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/hjalpmedel-i-vastra-gotaland/handbok-for-personliga-hjalpmedel-inom-halso-och-sjukvard/riktlinjer/forskrivningsprocessen/folja-upp-och-utvardera-funktion-och-nytta/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv11107-743570782-694/surrogate/Delregional%20till%C3%A4mpningsrutin%20vid%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%2c%202025-12-18%20.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sv11107-743570782-694/surrogate/Delregional%20till%C3%A4mpningsrutin%20vid%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%2c%202025-12-18%20.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Kungalvs Sjukhus

Innehallsansvar: Sofia Lokholm, (soflo3), Arbetsterapeut
Granskad av: Amanda Orlinis Widell, (amaor1), Enhetschef
Godkiand av: Philipp Meijering, (phime1), Cheflikare
Dokument-ID: SV9024-2108058916-84

Version: 5.0

Giltig fran: 2026-06-30
Giltig till: 2028-06-30



